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1.° Capitulo: INTRODUCAO

Art.° 1.° A Associacdo de Cultura e Desporto da Brandoa (ABCD) foi fundada em 09/
02/ 1987. E uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) com Estatuto de
Utilidade Publica. Tem sede no Férum Luis de Camdes, Sala n.° 9 — Rua Luis Vaz de

Camoes, 2650-197 Amadora, Freguesia da Encosta do Sol.

Art.° 2.° Promove actividades de proteccdo a Infancia, Juventude e Familia. Realiza
iniciativas culturais, de recreio, desportivas e humanitdrias, que desenvolve junto dos

seus associados e da comunidade na qual se insere.

Art.° 3.° De acordo com os seus Estatutos, a Associacdo pretende dar contfinuidade
ao projecto iniciado em 1999 “ABeCeDdrio”, ligado essencialmente a drea
educativa e pedagdgica, criando este projecto de creche, designado como

“"ABeCeDariozinho".

2.° Capitulo: ENQUADRAMENTO LEGAL

Art.° 4.° A Creche “ABeCeDariozinho” tem um acordo de cooperagdo com o Centro
Distrital da Seguranga Social (lem capacidade para quarenta e dois utentes,
enconirando-se abrangidos pelo referido acordo trinta e trés destes), tendo sido
actualizado em 19/ 09/ 2023.

Art.° 5.° A resposta social de Creche rege-se pelo estipulado nos seguintes diplomas
oficiais:

» Portaria 198/2022 de 27/07/2022 ou Lei n.° 2/2022;

»Decreto-Lein.° 172 -A/2014, de 14 de Novembro;

» Portaria n.° 218-D/2019 de 15 de Julho;

» Portaria n.° 262/2011 de 31de Agosto;

» Protocolo de Cooperacdo em vigor;

= Circulares de Orientacdo Técnica em vigor;
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» Decreto-Lei n.° 64/2007 de 14 de Marco, alterado pelo Decreto-Lei n.° 33/2014 de
4 de Marco, novamente alterado para o Decreto-Lei n.° 126-A/2021;

» Decreto-Lei n.° 220/2008 de 12 de Novembro da Portaria n.° 1532/2008 de 29 de
Dezembro e da Portaria n.° 773/2009 de 21 de Julho.

3.° Capitulo: OBJECTIVOS DA CRECHE

Art.° 6.° Proporcionar um atendimento individualizado da crianca num clima de

seguranca afectiva e fisica que contribua para o seu desenvolvimento global.

Art.° 7.° Colaborar estreitamente com a familia numa partiha de cuidados e

responsabilidades em todo o processo evolutivo de cada crianca.

Art.° 8.° Colaborar de forma eficaz no despiste precoce de qualquer inadaptacdo

ou deficiéncia, assegurando o seu encaminhamento adequado.

4.° Capitulo: FUNCIONAMENTO

Art° 9° O “ABeCeDariozinho” funciona na Rua Ruy Luis Gomes, Escola EB1/JI

Sacadura Cabral, na Freguesia da Encosta do Sol.

Art.° 10.° A Creche funciona de Setembro a Julho, todos os dias Uteis, das 07h30 as
19h00, excepto nos seguintes:

a) Feriados Nacionais;

b) Terca-Feira de Carnaval (17 de Fevereiro de 2026);

c) Feriado Municipal de Lisboa (13 de Junho de 2026);

d) 24 e 31 de Dezembro;

e) Més de Agosto (para limpeza geral e reorganizacdo do ambiente educativo);

f) E, quaisquer outros que eventualmente a Direccdo venha a decidir,

comunicados atempadamente as familias.
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Art.° 11.° Caso, ocorram situacoes imprevistas que afectem as condicdes minimas de
higiene e seguranca do funcionamento da Creche, os pais e familias serdo

chamados a vir buscar os seus educados.

Art.° 12.° A entrada na Creche deve registar-se entre as 07h30 e as 09h00, com 30
minutos de tolerancia. A crianca s6 poderd entrar depois dessa hora, caso haja um

motivo de forca maior (exemplo, ida ao médico, entre outros).

Art.° 13.° Salvaguardando a seguranca de todos, dentro do recinto escolar (comeca

na entrada exterior da escola, portdo), sdo aplicadas um conjunto de medidas, que

visam mitigar a circulacdo de pessoas estranhas aos servicos:

a) Cada Encarregado de Educacdo tem dois Cartdes de ldentificacdo que
permitem o acesso ao recinto escolar (familias sem cartdo ndo poderdo entrar);

b) Apenas um adulto poderd entrar no recinto;

c) O hordrio de entrada no recinto escolar é o seguinte: entrada - 07h30 as 08h50 e
09h20 as 09h30; saida — apés as 15h (familias fora do hordrio sé poderdo entrar

depois de informacdo a Creche).

Art.° 14.° Os hordrios de frequéncia das criancas serdo acordados entre a Instituicdo
e os Encarregados de Educacdo, de modo a que a crianca, ponderando as
necessidades da familia, ndo permaneca na Creche mais do que o tempo razodvel,

tendo em conta o seu bem-estar e equilibrio.

Art° 15.° Caso esta situacdo ndo se verifique, a crianca ndo poderd ficar no

ABeCeDariozinho, salvo situacdes pontuais e devidamente justificadas.

Art.° 16.° Os pais devem entregar o seu educando a auxiliar ou educadora da Sala,

transmitindo todas as informacdes que considerem necessdrias sobre a crianca.

Art.° 17.° O registo de entrada e saida da crianca deve ser efectuado na Plataforma
ChildDiary, assim como a rotina didria, nomeadamente, higiene e refeicdes, pela
auxiliar de sala ou educadora, devendo os Encarregados de Educacdo confirmar o

mesmo.

IMP.34.1
5|Pdagina



Edicdo: 15

Regulamento Interno | Creche ABeCeDariozinho Pagina 6 de 32

ABCD | Associacdo de Cultura e Desporto da Brandoa ,
INSTITUICAO PARTICULAR DE SOLIDARIEDADE SOCIAL (IPSS) ! ﬁ

Art.° 18.° A ChildDiary é uma plataforma (App) para uso pessoal, confidencial e
exclusivo de cada familia, sendo possivel aceder a mesma através do email do
encarregado de educag¢ao e/ ou pais e senha de acesso pessoal. A Plataforma
ChildDiary é vtilizada como, mais um meio de comunicagdo enire a escola e a

familia, sendo os custos financeiros associados a mesma suportados pela Instituicao.

Art.° 19.° Os seguintes procedimentos devem ser sempre verificados pelos

Encarregados de Educacdo:

a) Os pais nunca poderdo levar a crianca do ABeCeDariozinho sem aviso, mesmo
que a encontrem no espaco de recreio da Creche;

b)Todas as auséncias das criancas devem ser justificadas, pessoalmente, por
telefone ou na Plataforma ChildDiary;

c) As faltas por motivo de doenca devem ser justificadas com declaracdo médica
gue comprove que ad crianca estd apta a retomar o contacto com as outras
criancas;

d)Sempre que a crianca € admitida, os pais preencherdo, em conjunto com a
educadora, uma ficha sobre hdbitos e recomendacdes relativas a crianca — Ficha

de Anamnese.

5.° Capitulo: INSCRICAO

Art.° 20.° A inscrigdo da crianga ¢é feita em boletim proprio, fornecido pelo ABCD,
entre o dia 01 e 30 Abril. Neste formuldrio a preencher pelos Pais/ Encarregados de

Educacdo, constam algumas informagdes Uteis sobre a crianca e a familia.

Art° 21.° A readlizagdo da inscricdo ndo assegura a vaga da crianca, ficando
pendente. S6 apds a andlise do processo serd feita a seleccdo em funcdo do limite

de vagas existentes e dos critérios de admissdo em vigor.

Art.°22.° A admissao nas vagas deve ser preenchida consoante a lista de prioridades

e avaliagdo conjunta por parte da Direcgdo, em articulagdo com a Direcgdo
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Técnica e Equipa de Coordenagdo Técnico - Pedagdgica. Posteriormente, deve ser

comunicada as familias por escrito ou via telefénica.

Art° 23.° A renovagdo da matricula tem a duragdo de um ano lectivo. O seu
preenchimento deve ser realizado todos os anos em Junho, mediante impresso
proprio, fornecido pela Instituicdo. A inscricdo/ renovacdo deve cumprir Qs

formalidades previstas no presente Regulamento.

Art.° 24.° Qualquer intengdo de desisténcia deve ser comunicada a Instituicdo com
um més de antecedéncia aquele que a crianca vai deixar de frequentar a resposta
social, e sempre por escrito, via email para abcd.brandoa@abcd.pt, assinando

posteriormente uma declaracdo de desisténcia.

6.° Capitulo: DOCUMENTOS NECESSARIOS

Art.° 25.° No acto da inscri¢ao, entre o dia 01 e 30 de Abril, devem ser enfregues os

seguintes documentos:

a)Ficha de Inscricdo (fornecida pela InstituicGo), na qual constam todos os
elementos identificativos da crianca e dos Pais/ Encarregados de Educacdo;

b) Copia da Ultima Declaracdo do I.R.S. do Agregado Familiar, e posteriormente a
Nota de Liguidacdo (com a permanéncia da crianca na Instituicdo, serd
obrigatdria a entrega anual); ou na auséncia de rendimentos Declaracdo de ndo
apresentacdo de rendimentos;

c) Recibo darenda da casa ou prestacdo de amortizacdo;

d) Copia da Declaracdo do Escaldo do Abono de Familia;

e) Familia Monoparental — obrigatdrio apresentar documento relativo ao Poder
Paternal (emitido por fribunal) e comprovativo de residéncia (dgua ou luz) do
progenitor que ndo reside com a crianca;

f) Recibos de Vencimento — um por pessoa;

g) Declaracdo de Rendimentos Prediais (arrendamentos de apartamentos, vivendas,

entre outros);

IMP.34.1
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h) Declara¢cdo de Rendimentos de Capitais (Decreto-Lei n.° 218/D, de 15/07/2019);
i) Pensdes (velhice, invalidez, sobrevivéncia, aposentacdo, reforma, pensdes de
alimentos);
j) Subsidio Desemprego/ RSI;
k) Despesas com transportes publicos (copia do recibo e passe);
) Aquisicdo de medicacdo cronica (declaracdo médica, receita e factura).
m) Em caso de desemprego de um ou dos dois Encarregados de Educacdo, €
obrigatdério enfregar os seguintes documentos:
1 Declaracdo da Seguranca Social em como ndo tem descontos nem
rendimentos activos;
2 Declaragcdo das Finangcas em como ndo tem actividade ou rendimentos
activos;

3 Inscricdo no Centro de Emprego a comprovar procura activa de emprego.

Art.° 26.° Apos admissdo na resposta social de Creche, a Familia é contactada por

escrito, via email ou telefonicamente, no més de Maio. Apds contacto do ABCD, a

familia deve aceitar a vaga em Creche no prazo de 48 horas. E, posteriormente, deve

entregar/ preencher nos servicos administrativos, até dia 15 de Junho, para fazerem

parte do processo individual de cada crianca, os seguintes documentos:

a) Copia do Cartdo de Cidaddo da Crianca ou Autorizacdo de Residéncia e NIF,
NISS e N.° de Utente;

b) Copia do Cartdo de Cidaddo ou Autorizacdo de Residéncia dos pais;

c) Duas fotografias (tipo passe);

d) Atestado Médico;

e) Copia do boletim de vacinas em dia;

f) Declaracdo de Conhecimento do Regulamento Interno (facultada pela
Instituicdo);

g) Declaracdo da Composicdo do Agregado Familiar (facultada pela Instituicdo);

h) Declaracdo de autorizacdes de saida (facultada pela Instituicdo);
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i) Declaracdo de identificacdo do médico assistente e declaracdo de identificacdo
das pessoas a contactar em caso de emergéncia (facultada pela Instituicdo);

j) Declaracdo de recolha de dados pessoais do ABCD (facultada pela Instituicdo);

k) Declaracdo de autorizacdo de dados pessoais da ChildDiary (facultada pela
Instituicdo);

[) O Encarregado de Educacdo deve se inscrever como socio da Associacdo de
Cultura e Desporto da Brandoa (ABCD), procedendo ao pagamento das
respectivas quotas anuais, em Fevereiro de 2026, no valor de 13,00 Euros anuais;

m) Declaracdo da Enfidade Patronal, indicando o hordrio de trabalho de ambos os
pais. Mediante estas informacdes, a Instituicdo estd apta a dar resposta das
necessidades da familia/ crianca. Assim, a permanéncia da crianga deve
acontecer apenas durante o hordrio laboral dos pais. No caso de um dos pais se

encontrar desempregado, a crianga terd que sair até as 16h30.

Art.° 27.° Para o processo de admissdo e frequéncia da crian¢a na resposta social de
Creche a entrega dos documentos referidos no artigo 25.° é obrigatéria entre o dia

01 e 30 de Abiril e os referidos no artigo 26.° até 15 de Junho.

Art.° 28° A Creche ‘ABeCeDdariozinho’ encontra-se abrangida pela Lei da
Gratuitidade, sendo por isso, a frequéncia de todas as criangas nascidas apos 01 de
Setembro de 2021, inclusive, suportada pelo Instituto da Seguranga Social, I.P., isto é,
gratuita, conforme previsto na alinea a), do art.’ 1.°, art.? 2.° e alineas a) a e), do n.°
1, do art.®° 3.°, ambos da Portaria n.° 198/ 2022, de 27 de Julho, contudo, todos os
documentos referidos nos artigos 25.° e 26.° devem ser entregues para efeitos de
admissdo e processo individual da crianca, até ao limite das datas indicadas. Ainda
que, a Creche esteja abrangida pela Lei da Gratuitidade é feito o Cdlculo das
Comparticipagoes Familiares Mensais, com base nos documentos solicitados,
constando estes dados/ calculos no processo individual de cada criangca e podendo
ser utilizados como critério de desempate na admissdo em creche (conforme consta

no 7.° Capitulo: Critérios de Admissdo).
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Art.° 29 ° Para areinscricdo na resposta social de Creche é feita uma consulta préviq,
através de Circular aos Pais/ Encarregados de Educagdo entre o dia 01 e 20 de Maio.
As familias que manifestam intengdo de renovagdo no ano lectivo seguinte, devem
preencher e entregar até 15 de Junho, a ficha de reinscricdo (facultada pela
Instituicao) e todos os documentos referidos nos artigos 25.° e 26.°, com exceg¢ado da

ficha de inscricao para efeitos de processo individual da crianga.

Art.° 30.° Os Pais/ Encarregados de Educacdo de criancas com nhecessidades
educativas especiais devem entregar um relatério médico, discriminando o
problema da crianca, assim como o acompanhamento mais adequado que |he

deverd ser prestado.

Art.° 31.° Aquando do inicio da frequéncia em Creche fica definido quem vem
buscar a crianca, sendo assinada pelos Pais/ Encarregados de Educacdo uma
declaracdo para o efeito, devendo a Instituicdo ser avisada antecipadamente

sempre que surja alguma alteracdo, sob pena de ndo deixar sair a crianca.

Art.° 32.° Criangas com fichas de inscricdo incompletas, falta de documentos ou
documentos invdlidos ndo poderdo frequentar a Creche, até a entrega e/ ou

actualizagao dos mesmos.

7.° Capitulo: CRITERIOS DE ADMISSAO

Art.° 33.° Os critérios de admiss@o sdo 0s seguintes e encontram-se enumerados por

ordem de prioridade:

1. Criancas que frequentaram a Creche no ano anterior;

2. Criancas com deficiéncia/ incapacidade;

3. Criancas filhos de maes e pais estudantes menores, ou beneficidrios de assisténcia
pessoal no dmbito do Apoio a Vida Independente, ou reconhecido como
cuidador informal principal, ou criancas em situacdo de acolhimento ou em Casa

Abrigo;
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4. Criancas com irmdos, que comprovadamente pertencam ao mesmo Agregado
Familiar, que frequentem a resposta social de Creche;

5. Criancas beneficidrias da prestacdo social Garantia para a Inféncia e/ ou com
abono de familia para criancas e jovens (1.° e 2.° escaldes), cujos encarregados
de educacdo residam, comprovadamente, na drea de influéncia da resposta
social;

6. Criancas beneficidrias da prestacdo social Garantia para a Inféncia e/ ou com
abono de familia para criancas e jovens (1.° e 2.° escaldes), cujos encarregados
de educacdo desenvolvam a actividade profissional, comprovadamente, na
drea de influéncia da resposta social;

7. Criancas em agregados monoparentais ou familias numerosas, cujos
encarregados de educacdo residam, comprovadamente, na drea de influéncia
da resposta;

8. Criancas cujos encarregados de educacdo residam, comprovadamente, na drea
de influéncia da resposta social;

9. Criancas em agregados monoparentais ou familias numerosas cujos
encarregados de educacdo desenvolvam a actividade  profissional,
comprovadamente, na drea de influéncia da resposta social;

10. Criancas cujos encarregados de educacdo desenvolvam, a actividade

profissional, comprovadamente, na drea de influéncia da resposta social.

Art.° 34.° Os critérios de admissdo sdo aplicados sequencialmente, considerando que
se encontram enumerados por ordem de prioridade. A admissdo é feita com base
no nUmero de vagas, ponderagdo dos critérios, e avaliagdo conjunta por parte da
Direccdo em articulagdo com a Direcgcdo Técnica e equipa de Coordenagdo

Técnico - pedagdgica.

Art.° 35.° Na admissdo de utentes para a resposta social de Creche é realizada uma
avaliacdo social e econdmica do Agregado Familiar. Aplica-se uma ponderacdo

de critérios em razdo da situacdo econdmica familiar, bem como de outras
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circunst@ncias que permitam atender a desvantagem social da crianca e da

respectiva familia.

Art.° 36.° Quando no processo de admissdo, existem criangas com igual nUmero de
critérios, a Instituigdo aplica os seguintes critérios de desempate, por forma a poder

proceder a admissqo:

1) Andlise da sequéncia e ordem de prioridade de critérios;

2) Cdiculo do valor das comparticipagoes familiares, para afericdo do rendimento
per capita do agregado familiar, com admissao da crianga cujo agregado familiar
se encontra em situagcdo de maior desvantagem econdmica e social.

3) Andlise da prestacdo social Garantia para a Infancia e/ ou abono de familia para

criangas e jovens, com admissao da crianga com prestagao inferior.

Art.° 37.° Sem prejuizo do disposto nos nUmeros anteriores, pelo menos 30% das vagas
afectas a gratuitidade da creche, destinam-se a criangas abrangidas pela prestagao
social Garantia para a Infancia ou beneficidrias do abono de familia até ao 3.°

escaldo.

Art.° 38.° As criancas é assegurada a continvidade da frequéncia da Creche, até aos

3 anos.

Art.° 39.° As criancas com medidas de promocdo e proteccdo, aplicadas pelas
comissoes de proteccdo de criancas e jovens (CPCJ) ou pelos tribunais, com
indicacdo de frequéncia de creche, tém acesso e admissdo obrigatdria na resposta

social de Creche, ainda que para o efeito tenha de ser criada uma vaga exira.

8.° Capitulo: COMPARTICIPACOES FAMILIARES

Art.° 40.° A resposta social de Creche é gratuita para todas as criangas até aos 3
anos. O pagamento devido pelos agregados familiares das criangas cujas familias
se enquadram nos 1.° e 2.° escaloes de rendimentos da comparticipagao familiar,

bem como de todas as criangas nascidas apos 01 de Setembro de 2021, inclusive,
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12| Pagina



Edicdo: 15

Regulamento Interno | Creche ABeCeDariozinho Pagina 13 de 32

ABCD | Associacdo de Cultura e Desporto da Brandoa ,
INSTITUICAO PARTICULAR DE SOLIDARIEDADE SOCIAL (IPSS) ! i

é suportado pelo Instituto da Seguranca Social, I.P., sendo, portanto, gratuito,
conforme previsto na alinea a), do art.° 1.°, art.® 2.° e alineas a) a e), do n.° 1, do art.°
3.°, ambos da Portaria n.° 198/ 2022, de 27 de Julho.

Art.° 41° Na resposta social de Creche sao dinamizadas as Actividades

B =

Beb ;‘;“--’:‘ L&if(@" :r
Extracurriculares de A (‘BebéArte’) e " = (‘Terra do Nunca’).
Beb=Y’
Art.° 42.° A Actividade Extracurricular A (‘BebéArte’) proporciona ao bebé

contacto com a danca e a musica, contribuindo para o seu desenvolvimento fisico,
cognitivo, social, emocional, linguistico e musical. A actividade utiliza como
estratégia a apresentacdo das aulas como um pequeno espectdculo, em que sGo
utilizados contos e histdrias infantis que os bebés observam e escutam, interiorizando

O que os rodeiq, interagindo e participando.

Beb=Y]
Art.° 43.° A Actividade Extracurricular A (‘BebéArte’) desenvolve-se de

Setembro a Julho, com frequéncia semanal. Realiza-se todas as quartas-feiras, das
09h45 as 10h15 no Bercdrio, das 10nh15 as 10h45 na Sala dos 12 aos 24 meses e das
10h45 as 11h15 na Sala dos 24 aos 36 meses.

terr: 5
Q

o
1 Qa

i

{3

|
(2]

Art.° 44° A Actividade Extracurricular (‘Terra do Nunca') promove o
desenvolvimento da psicomoftricidade dos bebés, através de dindmicas de
expressdo musical, movimento criafivo e relaxamento. As sessdes tém como
objectivos conftribuir para o desenvolvimento global dos bebés, proporcionando
experiéncias, estimulos e oportunidades de aprendizagem, estimulando a sua
criatividade, autoestima e autoconfianca, e valorizando o IUdico, o brincar e a

motivacado.
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Art.° 45.° A Actividade Extracurricular 2220 (‘Terra do Nunca') desenvolve-se de

Setembro a Julho, com frequéncia semanal. Realiza-se todas as segundas-feiras, das
09h45 as 10h15 no Bercdrio, das 10h15 as 10h45 na Sala dos 12 aos 24 meses e das
10h45 as 11h15 na Sala dos 24 aos 36 meses.

o

Beb ‘ aﬁ‘(@q
Art.° 46.° As Actividades Extracurriculares de A (‘BebéArte’) e 0 (‘Terra

do Nunca') sdo dinamizadas por professores com formacdo especifica para os
objectivos das dindmicas, e sdo sempre acompanhadas pela equipa pedagdgica

de sala.

Art.° 47 ° A frequéncia das Actividades Extracurriculares € opcional, ndo tem cardcter
obrigatdrio, acontece por decisdo e autorizagcdo escrita por parte das familias e sdo

suportadas mensalmente por estas.

Art.° 48.° No inicio do ano lectivo as familias sdo informadas presencialmente e
através da Plataforma ChildDiary sobre as Actividades Extracurriculares, os seus
objectivos, hordrios e mensalidade. A autorizacdo para a participacdo e frequéncia

nas actividades é solicitada por escrito as familias através de circular.

Art.° 49° As criancas que ndo participem nas Actividades Extracurriculares sdo

asseguradas em Creche, participando nas dindmicas e rotinas didrias.

o, S

Beb ‘ b‘ﬁf@q
Art.° 50.° As Actividades Extracurriculares de A (‘BebéArte’) e L0 (‘Terra

do Nunca'’) estdo sujeitas a uma mensalidade de 14 Euros cada uma.

Art.° 51.° Caso a Direcdo, Direccdo Técnica e Equipa Pedagdgica da Creche
entfendam/ avaliem que alguma crianca ndo participe nas Actividades
Extracurriculares, devido & situacdo socioecondmica vulnerdvel da familia, a

Instituicdo suporta a mensalidade das actvidades relativas a essa crianca.
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Art.° 52.° A mensalidade das Actividades Extracurriculares deve ser paga entre o dia
01 e 08 de cada més. O incumprimento dos pagamentos poderd implicar a
suspensdo da frequéncia das Actividades Extracurriculares a partir do dia 01 do més

seguinte.

Art° 53.° O pagamento das Actividades Extracurriculares, apds facturacdo €

disponibilizado via email as familias, e pode ser feito nas seguintes modalidades:

a) Numerdrio, na Sede Social do ABCD (Forum Luis de Camoes, Sala n.° 9 - Rua Luis
Vaz de Camades, Encosta do Sol, 2650-197 Amadora) no hordrio das 09h00 as 13h00
e das 14h00 as 19h00;

b)No multibanco, através da opcdo Pagamento de Servicos, na Entidade e

Referéncia gerada na factura da crianca.

Art.° 54.° Se a crianca, por motivo devidamente justificado e documentado por
Atestado Médico, faltar por um periodo de tempo superior a quinze dias, serd
concedida uma reducdo de 12,5% na mensalidade das Actividades

Extracurriculares.

Art.° 55.° Para a anulag¢ao da inscrigao na frequéncia de Creche, ou nas Actividades
Extracurriculares, a Instituicdo deve ser avisada com um més de antecedéncia
aquele em que a crianga vai deixar de frequentar e sempre por escrito via email

para abcd.brandoa@abcd.pt, para além do aviso a coordenagdo pedagdgica.

Art.° 56.° A falta de comunicacdo da desisténcia, dentro do prazo fixado, implica o

pagamento da mensalidade das Actividades Extracurriculares no més seguinte.

Art.° 57.° Sempre que se redlizem passeios, idas & praia ou outras actividades
complementares em que haja lugar a pagamento por parte das familias, estas s
serd@o ressarcidas se o seu educando faltar por doenca e apresentar Atestado

Médico.

IMP.34.1
15| Pagina



Edicdo: 15

Regulamento Interno | Creche ABeCeDariozinho Pagina 16 de 32

ABCD | Associacdo de Cultura e Desporto da Brandoa ,
INSTITUICAO PARTICULAR DE SOLIDARIEDADE SOCIAL (IPSS) ! i

Art.° 58.° Todas as criangas em frequéncia na resposta social de Creche encontram-
se abrangidas pela lei da gratuitidade. Contudo, € efectuado para efeitos de
critérios de desempate em caso de necessidade, processo individual da crianca e
cumprimento dos Acordos de Cooperacdo com o Instituto de Seguranca Social, o
cdlculo das comparticipacoes familiares. Este € fixado de acordo com o rendimento
liguido do Agregado Familiar com base nos seguintes escaldes de rendimento per

capita, indexados a Remuneracdo Minima Mensal (RMM):

1° Escaldo - até 27,5% Escaloes da Segurang¢a Social
2° Escaldo - até 32,5% 1.° Escaldo = até 30% R.M.N. < 261,00€
3° Escaldo - até 34% 2.° Escaldo = 30% ate 50% >261,01 até 435,00€

4° Escaldo - até 36,5% 3.° Escaldo = 50% ate 70% > 435,01€ até 609,00€

5° Escaldo - até 36,5% 4.° Escaldo = 70% até 100% > 609,01€ até 870,00€

¢° Escal@o - 37 .50% 5.° Escaldo = 100€ até 150€ > 870,01€ até 1305,00€

6.° Escaldo = 150% do R.M.N. > 1305,01€

a) A comparticipacdo € determinada pela aplicacdo de uma percentagem sobre
o rendimento per capita do Agregado Familiar;

b) O cdlculo do valor da comparticipacdo familiar € determinado, através da
formula do Rendimento per capita, ndo podendo exceder o custo real de utente
(anexo ao Regulamento da Creche ABeCeDariozinho);

c) Entende-se por Agregado Familiar, um conjunto de pessoas ligadas entre si por
vinculo de parentesco, casamento ou outras situagcdes andlogas desde que vivam
em economia comum, Como sejam:

»Cdonjuge, ou pessoa em unido de facto hd mais de dois anos;

»Do trabalho dependente;

»Do frabalho Independente (rendimentos empresariais);

»De Pensodes (velhice, invalidez, sobrevivéncia, aposentacdo, reforma ou outras de

idéntica natureza);

IMP.34.1
6 | Pagina



Edicdo: 15

Regulamento Interno | Creche ABeCeDariozinho Pagina 17 de 32

ABCD | Associacdo de Cultura e Desporto da Brandoa ,
INSTITUICAO PARTICULAR DE SOLIDARIEDADE SOCIAL (IPSS) ! ﬁ

*De prestacdes Sociais (desemprego/ RSI);

»Bolsas de estudo e formacdo (excepto grau de Licenciatura);
»Rendimentos prediais;

»Rendimentos de capitais.

d) Cdlculo do Rendimento per capita:

RAF-D
12N

RC =

RC = Rendimento per Capita;

RAF = Rendimento anual iliquido do Agregado Familiar;
D = Despesas fixas anuais;

N = NOUmero de elementos do Agregado Familiar.

Art.° 59.° O cdlculo da comparticipacdo familiar € feito com base na legislacdo
aplicavel para apuramento das comparticipacdes familiares, Portaria 196 A/2015 de
1 de Julho replicada pelo Decreto-Lei 218/D, de 15/07/2019.

Art.° 60.° Consideram-se despesas fixas anuais:

a) O valor das taxas e impostos necessdrios a formacdo do rendimento liquido,
designadamente do imposto sobre o rendimento e da taxa social Unica;

b)O valor da renda de casa ou de prestacdo de amortizacdo, devida pela
aquisicdo de habitacdo propria;

Cc) As despesas com aquisicdo de medicamentos de uso continuado, em caso de
doenca cronica;

d) As despesas fixas que se referem na alinea b) e c) serdo deduzidas no limite
maximo correspondente ao montante de 12 vezes a Remuneracdo Minima
Mensal;

e) Despesas com ERPI.

Art.° 61.° Para além das despesas referidas nas anteriores alineas, a comparticipacdo
dos descendentes e outros familiares, na resposta social de ERPI, € considerada,

também, como despesa do respectivo Agregado Familiar.
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Art.° 62.° A prova dos rendimentos declarados é feita mediante a apresentacdo de
documentos comprovativos dos rendimentos auferidos no ano anterior adequados
e crediveis, designadamente de natfureza fiscal ou outra (nomeadamente,

declaracoes, entregues no acto da aceitacdo da inscricdo ou reinscricdo).

9.° Capitulo: DIREITOS DAS CRIANCAS

Art.° 63.° SGo direitos das criancas:

a) Serem respeitadas na sua individualidade, independéncia e formas de estar na
vida;

b)lgualdade de fratamento, independentemente da cultura, religido,
nacionalidade, idade, sexo ou condicdo social;

c)Beneficiar de um atendimento e acolhimento personalizado, de acordo com as
suas necessidades biopsicossociais;

d)Beneficiar de todos os servicos que estdo previstos |he serem prestados,
nomeadamente, alimentacdo, participacdo em actividades curriculares com
materiais diddcticos, de acordo com o projecto educativo da Instituicdo,
cuidados de higiene e atendimento aos seus Pais/ Encarregados de Educacdo;

e)Participar em actividades de animacdo, datas comemorativas, festas de Natal e
final de ano ou outras que possam vir a realizar-se;

f) Usufruir de todos os espacos interiores e exteriores que compreendem a Creche.

10.° Capitulo: DIREITOS E DEVERES DOS PAIS OU ENCARREGADOS DE EDUCAGCAO

Art.° 64.° SGo direitos dos Pais ou Encarregados de Educacdo:

a)Serem informados do Regulamento Interno e cumprir as regras da Creche de
acordo com o estipulado neste Regulamento Interno;

b)Serem informados dos servicos existentes na Instituicdo e da sua forma de

funcionamento;
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c)Serem informados das Actividades Extracurriculares disponiveis e dos seus custos
mensais;

d)Serem informados sobre o Cdlculo/ Valor estabelecido de comparticipacdo
mensal, ainda que este seja efectuado apenas para efeitos de critério desempate
em caso de necessidade, de processo individual e cumprimento do Acordo de
Cooperacdo com a Seguranca Social, uma vez que se encontram abrangidos
pela Lei da Gratuitidade;

e) Cumprirem hordrios fixados;

f) Serem atendidos pela educadora, mediante marcacdo prévia;

g)Serem atendidos pela Direccdo quando o solicitem, o que ficard sujeito a

marcagdo prévia.
Art.° 65.° SGo deveres dos Pais ou Encarregados de Educacdo:

a) Cumprirem o presente Regulamento e as decisdes da Direccdo sobre o
funcionamento da resposta social;

b) Cumprirem hordrios fixados;

c) Comunicarem a educadora da sala no dia anterior, no préprio dia ou colocar na
Plataforma ChildDiary até & hora regulamentar de entrada, as auséncias e
atrasos, com a entrega de declaracdo médica, sempre que se justifique;

d) Participarem nas reunidoes de Pais/ Encarregados de Educacdo convocadas pela
Creche;

e) Desenvolverem uma relacdo de cooperacdo com o0s agentes educativos;

f) Participar, sob orientacdo pedagdgica da Instituicdo, em actividades educativas
de animacdo;

g) Conftribuirem com sugestdes (designadamente nas reunides a realizar ao longo
ano) sobre temdticas importantes a trabalhar em acgdes de sensibilizacdo com
as familias;

h) Participarem nas accdes de Sensibilizacdo as Familias, a dinamizar ao longo do

ano;
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i) Comparticiparem as Actividades Extracurriculares, de acordo com o
estabelecido;

i) Comunicarem a Educadora, qualquer mudanca que ocorra no desenvolvimento
do seu educando, quer seja no plano bioldgico, médico, vinculativo ou outro;

k) Providenciarem para que as criancas ndo tfragam de casa para a escola objectos,
brinquedos ou adornos (fios, anéis, pulseiras, entre outfros). O ABCD ndo se

responsabiliza pela perda de qualquer destes bens trazidos pela crianca.

11.° Capitulo: ATENDIMENTO AOS PAIS OU ENCARREGADOS DE EDUCACAO

Art.° 66.° Com o intuito de promover e facilitar a arficulacdo entre a Creche e a
familia, todos os recados, informacdes, registos de entradas e saidas, rofina didria,
alimentacdo, higiene e registo das actividades € efectuado na Plataforma
ChildDiary a que os Pais/ Encarregados de Educacdo tém acesso permanente e de
forma gratuita, afravés de App instalada no seu telemdvel pessoal. Os custos
associados a utilizacdo da Plataforma ChildDiary na Creche sdo suportados pelo
ABCD.

Art.% 67.° Para além da Plataforma ChildDiary, também diariamente a mesma

articulacdo Creche - Familia é promovida presencialmente.

Art.° 68.° Todas as informacdes solicitadas sdo disponibilizadas aos Pais e
Encarregados de Educacdo, durante o periodo de funcionamento, sem aviso prévio
ou hora marcada, desde que ndo perturbem o regular funcionamento da Creche e

das suas dinédmicas com as criancas.

Art.° 69.° As educadoras promovem reunidoes/ anamneses individuais com as familias

aquando da admissdo das criancas em Creche.

Art.° 70.° Realizam-se reunides com os Pais e Encarregados de Educacdo no inicio e
final do ano lectivo. E, noutros momentos ao longo do ano lectivo, se a Equipa

Pedagodgica o entender como necessdrio.
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Art.° 71.° Ao longo do ano readlizam-se atendimentos/ reunides individuais com as

familias para avaliagcdo do desenvolvimento das criangas.

Art.° 72.° EstGo previstas, ao longo do ano lectivo, acgoes de sensibilizacdo com as

familias para promoc¢do das competéncias familiares e parentais.

Art.° 73.° No final do ano lectivo (fim de Junho) realiza-se um Inquérito de Satisfacdo
as familias para avaliacdo dos servicos prestados pela Creche ao longo do ano,

sempre com a perspectiva de melhoria da qualidade.

Art.° 74.° Os Pais e Encarregados de Educacdo podem, sempre que necessario,

marcar reunido com a educadora, Coordenacdo e/ ou Direccdo.

12.° Capitulo: DIREITOS DA INSTITUICAO

Art.° 75.° SGo direitos da Instituicdo:

a)Ser respeitada e apoiada no exercicio das suas funcoes;

b)Ser informada de qualquer ocorréncia ou incidente relacionados com o utente;

c) Respeito pelos hordrios de entrada e saida das criancas;

d)Ter conhecimento atempado das auséncias, atrasos, alteracdes e desisténcias;

e) Um hordrio que, sem prejuizo das disposicoes legais, possa ser o mais ajustado ao
cumprimento das suas funcdes e necessidades do utente e/ ou Encarregado de
Educacdo;

f) Corresponsabilidade soliddria do Estado nos dominios da comparticipagcdo
financeira e do apoio técnico;

g) Colaborar na definicdo de critérios justos e objectivos para a avaliagcdo periddica
da prestacdo de servico do pessoal, com vista d sua promocdo;

h) Fazer cumprir as regras constantes deste Regulamento, bem como as notas
informativas que eventualmente sejam comunicadas;

i) Respeito pelos locais reservados ao funcionamento das actividades.
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13.° Capitulo: DEVERES DA INSTITUICAO

Art.° 76.° SGo deveres da Instituicdo:
a) Fazer cumprir as regras da Creche, de acordo com o estipulado neste
Regulamento Interno;
b) Planificar as actividades pedagdgicas, rotinas e outros servicos;
c)Promover o cumprimento dos:
1.Projecto Educativo;
2. Projecto Curricular/ Pedagdgico de Sala;
3. Plano Anual de Actividades.
d) Zelar pela qualidade do trabalho;
e)Zelar pela educacdo e bem-estar fisico, psiquico e emocional, higiene e
seguranca da crianca;
f) Realizar reunides sempre que seja necessario com o pessoal técnico e auxiliar;
g)Reunir com a Direccdo sempre que uma das partes considere necessario ou a
sifuacdo o exija;
h) Promover reunides periddicas com os Pais ou Encarregados de Educacdo;
i) Promover formacdo profissional a todo o pessoal, envolvente na drea educativa;
i) Ter em consideracdo as instrucoes emanadas pelos servicos competentes do
Ministério da Solidariedade Social e do Trabalho, bem como do Ministério da
Educacdo, em matérias de recursos humanos, utilizacdo do equipamento e

orientacoes pedagdgicas.

14.° Capitulo: SEGURO

Art.° 77.° O seguro de acidentes escolares é vdlido para todo o ano lectivo e ndo é

comparticipado pelas familias.

Art.° 78.° Sempre que o utente se desloca ao Hospital (Urgéncia Hospitalar PUblica) é

necessario, solicitar o Relatério de Urgéncia.
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Art.° 79.° Todas as despesas inerentes ao acidente devem ser solicitadas com o
nUmero de identificagado fiscal da crianga. Cabe & secretaria do ABCD, enviar esta
documentacdo, bem como o relatério de urgéncia directamente para a
seguradora no prazo de 24 horas. Cabe aquela, a responsabilidade do pagamento

dessas mesmas despesas.

Art.° 80.° A seguradora da InstituigGo é a Allianz. O n.° da apdélice é 208200007 e tem

a seguinte cobertura:

a) Morte: 1.500,00 Euros;

b) Despesas de funeral (gastos): 1.500,00 Euros;

c) Invalidez permanente: 15.000,00 Euros;

d) Despesas com operacdes de salvamento, busca, transporte de sinistrado:
1.000,00 Euros;

e) Despesas de tratamento: 1.500,00 Euros;

f) Responsabilidade Civil: 1.500,00 Euro.

Art.° 81.° NGo poderd ser exigida a Direccdo da Instituicdo qualquer indemnizacdo

superior a definida pela apdlice e que ndo seja assumida pela seguradora.

15.° Capitulo: SAUDE ESCOLAR

Art.° 82.° Perante a apresentacdo de sinfomas de doenca e o contacto/
comunicag¢do aos Encarregados de Educacdo, estes devem recolhé-la com a maior

brevidade possivel da Creche.

Art.° 83.° Em situacdes de doenca subita ou acidentes, o ABeCeDariozinho
encarrega-se de dar a assisténcia possivel e contactar de imediato os Pais/

Encarregados de Educacdo.

Art.° 84.° Em caso de doenca suUbita ou acidente, e sempre que a situacdo o

justifique, um funciondrio da Creche acompanhard a crianca de ambuléncia ao
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Hospital de referéncia, avisando-se de imediato os Pais/ Encarregados de Educacdo.
Nesta situacdo, a familia deve deslocar-se imediatamente d Creche ou ao Hospital

indicado de acordo com a situacdo.

Art.° 85.° Podem ser ministrados & crianca, quando necessdrio, os medicamentos
receitados pelo seu médico assistente, mas somente com apresentagdo de
prescricdo médica (que pode ser enviada pelos pais ou encarregados de educacdo
para a Plataforma ChildDiary). Nestes casos pedimos aos pais que assinalem o

medicamento com:

d) Nome da crianga;
b) Hora da toma;
c) Dosagem:;

d) Duragao do tratamento.

Art.° 86.° Caso as criancas tenham necessidade de medicacdo em situacoes agudas
que possam ocorrer em contexto escolar, designadamente febre (38.°), a creche s6
poderd administrar ben-u-ron, em casos de necessidade imprescindivel. O
Encarregado de Educagao deverd comunicar por escrito/ entregar uma declaragdo
com avutorizagao para o efeito. A administracdo ¢é feita, apds contacto prévio com
o Encarregado de Educacdo, salvo se este ndo atender e estiver em causa a saude

da crianca.

Art.° 87.° Como medida de precaucdo, zelo e seguranca para a proépria crianca e

para as demais ndo aceitamos utentes com os seguintes sinftomas:

a) Temperaturas de febre anormais;

b) Sintomas de doencgas infectocontagiosas;

c) Utentes que no dia anterior tiveram febre e as familias foram informadas ou que
apresentem sintomas de doen¢a infectocontagiosa, nomeadamente,
conjuntivites, gastroenterites, gripes, varicela, entre outras consideradas comuns

nas criangas;
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d) Sempre que seja detectada a existéncia de parasitas, sera transmitido aos pais ou
encarregados de educacao esta situagao, solicitando que sejam tomadas as

medidas necessarias para evitar a sua propagagao.

Art.° 88.° No caso de se verificar o disposto na alinea c) do Art.° 87.°, as criangas sé
poderdo entrar no dia seguinte a informagado tfransmitida as familias sobre o aparente
estado das criancas, mediante a apresentagdo de Atestado Médico/ declaragao
médica em como estd apta a continuar a frequéncia ou depois de um periodo

minimo de trés dias de auséncia da Creche sem sinfomas.

Art.° 89.° Em caso de alguma doenca incapacitante € obrigatdria a apresentacdo

de declaracdo/ relatdrio médico a comprovar a condicdo de saude.

16.° Capitulo: MATERIAL OBRIGATORIO

Art.° 90.° Os Pais ou Encarregados de Educacdo da crianca devem deixar na sala:
a) Bergario (Sala dos 4 aos 12 meses):

» | Fotografia (tipo passe);

»2 Fotografias (10x15);

»2 fraldas de pano;

» 3 Mudas de roupa completas, separadas em sacos de pldstico (com fecho). Todas
as pecas de roupa devem estar devidamente identificadas, inclusive os sacos de
pldstico;

»Fraldas, toalhitas e creme adequado para as assaduras, (tudo identificado);

»Gel de banho, creme hidratante e toalha de banho;

=Soro fisioldgico em unidoses identificadas;

*Lencdis para dormir (estes devem ser entregues todas as quintas-feiras);

*Manta de Inverno (no Inverno);

»Um objecto a que a crianca se sinta afectivamente ligada;

» ] Chucha.

b) Sala 2 (Sala dos 12 aos 24 meses):

» 2 Fotografias (tipo passe);
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» | Fotografia (10x15) de rosto e de corpo inteiro;

» 3 Mudas de roupa completas, separadas em sacos de pldastico (com fecho). Todas
as pecas de roupa devem estar devidamente identificadas, inclusive os sacos de
plastico;

» Fraldas, toalhitas e creme adequado para as assaduras (fudo identificado);

» Gel de banho, creme hidratante e toalha de banho;

» | caixa de soro fisioldgico em doses individuais identificadas;

»2 Lencdis para dormir de cama de casal (estes devem ser entregues todas as
quintas-feiras);

» Um objecto a que a crianca se sinta efectivamente ligada (chucha, boneco, entre
outros).

c) Sala 3 (Sala dos 24 aos 36 meses):

» 2 Fotografias (tipo passe);

» | Fotografia (10x15) — de rosto e de corpo inteiro;

» 3 Mudas de roupa completas, separadas em sacos de pldstico (com fecho). Todas
as pecas de roupa devem estar devidamente identificadas, inclusive os sacos de
pldstico;

» Fraldas, toalhitas e creme adequado para as assaduras (tudo identificado);

» Gel de banho, creme hidratante e toalha de banho;

» 1 Caixa de soro fisioldgico em doses individuais identificadas;

»2 Lencdis para dormir de cama de casal (estes devem ser entregues todas as
quintas-feiras);

= Um objecto a que a crianca se sinta efectivamente ligada (chucha, boneco, entre
outros).

= Art.° 91.° E da responsabilidade das familias a identificacdo de todos os pertences
da crianca, nomeadamente, roupas (inclusive roupas interiores), mochilas, sacos,

brinquedos, entre outras.
Art.° 92.° Aconselha-se o uso de roupas praticas que facilitem a autonomia e higiene

da crianca.
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Art.° 93.° Nos dias das Actividades Extracurriculares as criancas devem usar roupa
desportiva.
Art° 94° O uso da t-shirt do ABCD é recomendado sempre que as criancas se

desloguem em passeios, idas & praia e/ ou actividades fora do recinto da Creche.

17.° Capitulo: SERVICOS PRESTADOS

Art.° 95.° Os servicos disponibilizados pela resposta social de Creche, sGo os seguintes,
salvo alteracdes, devidamente comunicadas aos Pais/ Encarregados de Educacdo

pela Direccdo:

a) Bergdrio, Sala dos 4 aos 12 meses:
» Aimentacdo;
» Cuidados bdasicos de higiene;
» Permanéncia na Creche das 07h30 as 19h;
* Iniciacdo a marcha;
»Sessdes de movimento;
» Actividades lUdicas;
* Iniciacdo musical;
» Dramatizacoes;
* |Infroducdo de alimentos sélidos;
= Estimulacdo sensorial;

» Brinquedos adequados d idade.

Dia Tipo

07h30/ 09h00 - Acolhimento - Brincadeira Livre

09h00/ 09h30 - Higiene

09h30/ 10h00 - Reunido no tapete - Cancdo do Bom Dia

10h00/ 10h30 - Actividade da manhd. Actividades Planeadas: Visualizacdo de
imagens, cancoes com gestos, entre outras

10h30/ 11h00 - Higiene
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11h00/11h30 - AImoco
11h30/12h00 - Higiene

12h00/ 12h15 - Brincadeira Livre
12h15/ 15h00 - Repouso

15h00/ 15h30 - Lanche

15h30/ 16h00 - Higiene

A partir das 16h - Brincadeira Livre e Saida

b) Sala dos 12 aos 24 meses:
= Sessdes de movimento;
» Actividades ludicas;
* Iniciacdo musical;
» Dramatizacoes;
» Cuidados bdsicos de higiene;
» Permanéncia na Creche das 07h30 as 19h;
» Alimentacdo adequada a idade;
= Estimulacdo sensorial;
* Jogos e Brinquedos adequados d idade;
= Area exterior para actividades de ar livre;

= Psicomotricidade.

Dia Tipo

07h30/ 09h00 - Acolhimento - Brincadeira Livre

09h00/ 09h30 - Higiene

09h30/ 10h00 - Reunido no tapete - Cancdo do Bom Dia
10h00/ 10h10 - Reforco da manhd

10h10/ 10h20 - Higiene

10h20/ 10h55 - Actividades Planeadas

10h55/ 11h10 - Higiene

11h10/ 11h30 - Brincadeira livre
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11h30/ 12h00 - AImoco

12h00/ 12h15 - Higiene

12h15/ 12h30 - Brincadeira livre
12h30/ 14h45 - Repouso
14h45/ 15h15 - Higiene

15h15/ 15h30 - Brincadeira livre
15h30/ 16h00 - Lanche

A partir das 16h - Brincadeira Livre e Saida

c) Sala dos 24 aos 36 meses:

» Alimentacdo;

= Sessdes de movimento;

» Actividades lUdicas;

* Iniciacdo musical;

* Iniciacdo ao Inglés;

» Dramatizacoes;

» Cuidados bdsicos de higiene;

» Permanéncia na Creche das 07h30 as 19h;
* Iniciacdo ao controlo dos esfincteres;

* Iniciacdo a autonomia;

» Expressdo e Educacdo Musical;

= Artes Plasticas;

= Area exterior para actividades ao ar livre;

= Psicomotricidade.

Dia Tipo

Edicdo: 15
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07h30/ 09h00 - Acolhimento - Brincadeira Livre
09h00/ 09h30 - Higiene
09h30/ 10h00 - Reunido no tapete - Cancdo do Bom Dia
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10h00/ 10h10 - Reforco da manha
10h10/ 10h20 - Higiene

10h20/ 10h55 - Actividades Planeadas
10h55/ 11h10 - Higiene

11h10/ 11h30 - Brincadeira livre
11h30/ 12h00 - AImoco

12h00/ 12h15 - Higiene

12h15/ 12h30 - Brincadeira livre
12h30/ 14h45 - Repouso

14h45/ 15h15 - Higiene

15h15/ 15h30 - Brincadeira livre
15h30/ 16h00 - Lanche

A partir das 16h - Brincadeira Livre e Saida

18.° Capitulo: ALIMENTACAO

Art.° 96.° O regime alimentar é previamente programado por pessoal técnico com
formacdo adequada, tendo em conta as necessidades das diferentes fases de
desenvolvimento das criangcas e a sua faixa etdria. Neste sentido, a alimentacdo é
sauddavel, variada, bem confeccionada e adequada quantitativa e

qualitativamente d idade das criancas, pelo que sdo servidas as seguintes refeicoes:

a) Bergdrio, Sala dos 4 aos 12 meses

» Nesta faixa etdria, a alimentacdo é realizada aproximadamente de 3 em 3 horas,
de acordo com indicacoes pedidtricas, sendo gradual a introducdo de diferentes
alimentos, nomeadamente, sélidos.

* Ainfroducdo dos alimentos é feita gradualmente e combinada previaomente com
os Pais/ Encarregados de Educacdo.

b)Sala dos 12 aos 24 meses

= Suplemento alimentar a meio da manhd;
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= Almoco entre as 11h30 e as 12h00;
» Lanche entre as 15h30 e as 16h00;
» Suplemento alimentar a meio da tarde, a partir das 17h30.

c) Sala dos 24 aos 36 meses

= Suplemento alimentar a meio da manha;
= Almoco entre as 11h30 e as 12h00;
» Lanche entre as 15h30 e as 16h00;

= Suplemento alimentar a meio da tarde, a partir das 17h30.

19.° Capitulo: DISPOSICOES DIVERSAS E GERAIS

Art° 97.° Como meio de comunicagcdo com a familia, utilizamos a Plataforma
ChildDiary. Os custos financeiros associados a utilizagdo desta App serdo suportados

pela Instituicao ABCD.

Art.° 98.° As reunides de Pais/ Encarregados de Educacdo sdo marcadas pela
Direccdo com oito dias de antecedéncia. SGo comunicadas as familias, através da

Plataforma ChildDiary e afixadas em cada sala e locais comuns, de acesso aos pais.

Art.° 99.° Sempre que se realizem passeios, idas & praia, actividades fora do recinto
da Creche e durante a dinamizacdo das Actividades Extracurriculares sdo

asseguradas todas as criancas que ndo participem nas referidas din@dmicas.

Art.° 100.° Caso a Diregdo, Direcgdo Técnica e Equipa Pedagdgica da Creche
entendam/ avaliem que alguma crianga ndo participe em passeios, idas a praiq,
actividades fora do recinto da Creche e/ ou nas Actividades Exiracurriculares,
devido a situagdo socioeconémica vulneravel da familia, a Instituicdo suporta as

despesas associadas as actividades relativas a essa crianga.

Art° 101.° Sempre que se verifiquem situagcdes de negligéncia/ maus tratos as
criancas pelas familias ou funciondrios, a Instituicdo de imediato contacta a

Comissdo de Proteccdo de Criancas e Jovens da Amadora (CPCJA) ou as entidades

IMP.34.1
31| Pagina



Edicdo: 15

Regulamento Interno | Creche ABeCeDariozinho Pagina 32 de 32

ABCD | Associacdo de Cultura e Desporto da Brandoa ,
INSTITUICAO PARTICULAR DE SOLIDARIEDADE SOCIAL (IPSS) il ﬁ

competentes. A Instituigao dispoe de Manual de Procedimentos sobre a Gestao de

Comportamentos e Prevencao de Situagcoes de Neglicéncia, Abusos e Maus-Tratos.

Art.° 102.° O ABCD reserva-se ao direito de contactar os Pais/ Encarregados de
Educacdo para informar e nos casos mais gravosos para que venham buscar os seus
educandos, sempre que de forma reiterada, algumas criancas cologuem em perigo
a infegridade fisica das demais e/ ou dos funciondrios.

Art.° 103.° As eventuais reclamacdes ou sugestdes que possam surgir devem ser
apresentadas directamente a Coordenacdo Pedagodgica e/ ou a Direccdo, que
procurard responder/ resolver da forma mais conveniente para todos.

Art.° 104.° A Direccdo € o Unico orgdo responsdavel e com capacidade para decidir

acerca de todos os assuntos, relativos a resposta social de Creche.

Art.° 105.° Compete a Direccdo estudar e resolver todos os casos ndo contemplados

neste Regulamento.

Aprovado em Reunido de Direcdo de 31 de Julho de 2025

Este Regulamento Interno entra em vigor a 01 de Setembro de 2025

A Direcdo
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