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1.° Capitulo: INTRODUCAO

A Associacdo de Cultura e Desporto da Brandoa (ABCD) foi fundada a 09/ 02/
1987, € uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) com Estatuto de
Utilidade Publica com sede no Férum Luis de Camades, Sala n.° 9 - Rua Luis Vaz de
Camoes, Encosta do Sol, 2650-197 Amadora, que promove atividades de apoio a
InfGncia, juventude e familia, culturais, de recreio, desportivas € humanitdrias, junto

dos seus associados e da comunidade em que se insere.

De acordo com os seus estatutos, a Associacdo pretende dar continuidade aos
seus projetos educativos, ligados essencialmente a drea educativa e pedagodgica,
criando este Projeto de ATL Juvenil para o 2.° e 3.° Ciclos (até ao 7.° ano — ano

escolar dos alunos que frequentam a EB2/ 3 Sophia de Mello Breyner).

O Projeto de ATL Juvenil foi criado para dar resposta  maioria das nossas criancas
que concluiam o 1.° Ciclo, nos ATL ‘Aprender & Brincar’ e que chegando ao 5.°
ano ndo tinham uma resposta onde pudessem ocupar os seus tempos livres, fazer
trabalhos de casa e preparar-se para as avaliacdes académicas. Surge de uma
preocupacdo das familias, junto da Direcdo da Instituicdo, acerca do
acompanhamento dos seus filhos. O ATL Juvenil assenta numa vertente de apoio e

metodologias de estudo, e numa vertente l0dica e de ocupagdo de tempos livres.

2.° Capitulo: LOCAL DE FUNCIONAMENTO

Art.° 1.° O ATL Juvenil destina-se aos jovens do 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Bdasico que
estejam matriculadas na EB2/ 3 Sophia de Mello Breyner Andersen (alunos do 5.°,

6.° e 7.° ano - alunos que frequentam esta escola).

Art.° 2.° Destina-se a jovens que se inscrevem no programa no més de Setembro ou
ao longo do ano letivo e frequentam a EB2/ 3 Sophia de Mello Breyner Andersen

no 5.°, 6.°ou 7.°ano.
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Art° 3.° O ATL Juvenil funciona numa sala cedida na EB2/ 3 Sophia de Mello
Breyner, podendo também ser utilizados os espacos de bar (que se encontra

fechado a quando da utilizacdo pelo ATL) e todos os recreios exteriores.

Art.° 4.° O ATL Juvenil funciona de 02 de Setembro a 31 de Julho, todos os dias Uteis,

exceto os seguintes:

. Feriados Nacionais;
. Feriado Municipal da Amadora (11 de Setembro);

. Vésperas de Natal e Ano Novo;

1
2
3
4. 3.° Feira de Carnaval;
5. Més de Agosto;

6

. E, quaisquer outros que eventualmente a Dire¢ao venha a decidir,

comunicados atempadamente as Familias.

3.° Capitulo: PERIODO DE FUNCIONAMENTO

Art.° 5.° Entende-se por ano letivo, o periodo que compreende os meses de 02 de

Setembro a 31 de Julho. O ATL Juvenil encerra durante o més de Agosto.

Art.° 6.° Durante o periodo letivo, o ATL Juvenil funciona de segunda a sexta das
14h00 as 19h00. Nos periodos de férias escolares e interrupgoes letivas das 08h00

as 19h00, por forma a colmatar todas as necessidades laborais das familios.

Art.° 7.° Nos periodos de interrupcado letiva e férias escolares, os hordrios de entrada
de manhd no ATL sGo acordados com a técnica responsdvel pela dinamizacdo do
espaco. Nestes periodos, o hordrio de entrada deve ser respeitado, salvo situacoes

pontuais e devidamente justificadas.

Art.° 8.° Nos periodos de interrupcdo letiva e férias escolares, a refeicdo de almoco
realiza-se na Sede do ABCD (Férum Luis de Camodes, Sala n.° 9 - Rua Luis Vaz de
Camdes, Encosta do Sol, 2650-197 Amadora), podendo os jovens trazer a sua

refeicdo de casa e esta ser aquecida pela cozinheira no micro-ondas ou ser
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tomada no refeitério da Instituicdo, mediante a sua aquisicdo prévia pelas familias,

por um custo simbdlico.

Art? 9° Com a finalidade dos jovens poderem sair da escola nos periodos de
interrupcoes letivas e férias escolares, € passada uma circular no inicio do ano
letivo as familias, com o objetivo de solicitar a sua autorizacdo escrita para saidas,
nas imediagcdes proximas da escola e/ ou concelho da Amadorg,
nomeadamente, Sede do ABCD, parques infantis e desportivos, jardins do Forum

da Brandoa, entre outros locais proximos.

Art.° 10.° De modo a que a técnica responsdvel pelo funcionamento do ATL Juvenil
consiga organizar da melhor forma possivel os periodos de férias escolares e
interrupgoes letivas, devem as familias com a antecedéncia de 15 dias informar
sobre a participagdo dos seus educandos nas dinamicas previstas,
nomeadamente, almocos e atividades complementares. Caso ndo exista
informacdo por parte das familias sobre a ndo presenca dos jovens ao ATL, os
mesmos serdo contabilizados como presentes, e serdo faturados todos os dias de

alimentacdo e atividades complementares.

Art.° 11.° Salvo indicacdo prévia das familias por motivos devidamente justificados
ou atividades escolares ndo estdo autorizadas as entradas e saidas do espaco do

ATL Juvenil no decorrer do seu periodo de funcionamento.

Art.° 12.° Sempre que um jovem falte a escola durante o dia lefivo, s6 poderd ir ao
ATL Juvenil a partir das 14h, se tiver justificacdo médica para entrar a partir desse

hordrio.

Art.° 13.° Quer no periodo letivo, quer nao letivo, o ATL Juvenil funciona sempre nas
instalagoes da EB2/ 3 Sophia de Mello Breyner, sendo os jovens recebidos e
enfregues na portaria da escola por um assistente operacional, que comunica via

telefone ou okitoki a chegada do encarregado de educacdo a técnica do ATL.

Art.° 14.° Sempre que um encarregado de educacdo tem necessidade de reunir

pessoalmente com a técnica do ATL Juvenil marca previamente reunido ou se a
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técnica tiver disponibilidade no imediato pede autorizacdo G portaria e recebe a

familia.

Art.° 15.° Todos os contactos habituais sdo feitos com as familias via email e/ ou

telefone.

Art.° 16.° Caso, ocorram situacoes imprevistas que afetem as condicdes minimas
de higiene e seguranca do funcionamento do ATL Juvenil, os pais e familias sdo

avisadas para virem buscar os seus educandos.

Art.° 17.° No caso de ser ultrapassado o hordrio de saida do utente, numa primeira
vez a familia serd advertida verbalmente. Em caso de reincidéncia, serd
penalizado com uma taxa suplementar de 7.50 Euros (meia hora) ou 12.00 Euros
(uma hora). A terceira vez de atraso o valor serd de 20.00 Euros (meia hora), e seré

avisada a Policia Segura. Nas vezes seguintes o valor serd de 45.00 Euros por dia

de atraso e serd sempre avisada a Policia Seqgura e informada a Comissdo de
Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ).

4.° Capitulo: REQUISITOS DE INSCRICAO E REINSCRICAO

Art.° 18.° A inscricdo do jovem no ATL Juvenil pode ser feita ao longo de todo o ano
letivo, em boletim préprio, fornecido pelo ABCD, no qual constam algumas

informacdes Uteis sobre os pais/ encarregados de educacdo e o jovem.

Art° 19.° A readlizagdo da inscricdo ndo assegura a vaga, ficando pendente. A
entrada sé poderd ser autorizada, apds andlise do processo, em funcdo do
numero limite de vagas existentes, dos critérios de admissdo, objetivos da dinémica
do ATL Juvenil (estudo e ocupacdo ludico — pedagdgica dos tempos livres) e
decisdo da técnica do ATL Juvenil, Direcdo Técnica e Direcdo do ABCD. O ATL

Juvenil tem um limite de 25 vagas.

Art.° 20.° Os jovens poderdo ser admitidos no ATL Juvenil em qualquer momento do

ano letivo, desde que exista vaga e estejam reunidas as condicées em termos de
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nOmero de recursos humanos necessdrios para assegurar o grupo (mesmo que a
EB2/ 3 Sophia de Mello Breyner disponibilize mais alguma sala para
funcionamento, esta sé abrird com um niUmero minimo de 12 jovens, por forma a
justificar a contratagcdo sustentdvel de maior nimero de recursos humanos). A
vaga ao longo do ano letivo, pode ser criada na sequéncia de desisténcia de
algum dos utentes em frequéncia. Caso ndo se verifique esta situacdo, s6 em
Junho podem ser selecionados e admitidos os jovens para o ano letivo seguinte,
apods a contabilizacdo do numero de lugares disponiveis, em funcdo do nimero

de utentes que deixa de frequentar no final do ano letivo.

Art.° 21.° O processo de admissao dos jovens no ATL Juvenil deve obedecer aos

seguintes critérios:
1. Jovens que frequentaram o ATL Juvenil no ano anterior;
2. Frequéncia escolar na EB2/ 3 Sophia de Mello Breyner Andersen;
3. Filhos de funciondrios;

4. Jovens que frequentam a maior nimero de anos alguma das Respostas
Sociais do ABCD;

5. Jovens que frequentaram no ano letivo anterior o0 4.° ano, num dos ATL do
ABCD no ambito do Programa ‘Aprender & Brincar’ da Camara Municipal da

Amadora;

6. Jovens com irmdos, que comprovadamente, pertencam ao mesmo

agregado familiar e frequentem alguma das Respostas Sociais do ABCD;

7. Jovens que se enquadrem na dindmica de funcionamento/ objetivos do ATL
Juvenil - participacdo em atividades de estudo, realizagao de trabalhos de
casa e preparacdo para momentos de avaliagdo e de cardcter lidico -
pedagdogico - desporto, ateliers de teatro, danga, musica, culindriq,

passeios, atividades de exterior, entre outras;

5|P&agina



Regulamento Interno | ATL Juvenil ﬁ

ABCD | Associacdo de Cultura e Desporto da Brandoa
INSTITUICAO PARTICULAR DE SOLIDARIEDADE SOCIAL (IPSS)

8. Pais colocados em emprego;

9. Residéncia na drea de influéncia da Resposta Social do ATL Juvenil

(Freguesia da Encosta do Sol, Concelho da Amadora);

10.Pais e encarregados de educagcdo que desenvolvam a atividade

profissional, comprovadamente, na drea de influéncia da resposta social;

11.NUmero de vagas existentes, em fungdo da capacidade da Resposta Social
no que se refere a espagos na escola e recursos humanos (25 vagas). A
abertura de novos grupos, mesmo que possam ser cedidos mais espagos
para funcionamento pela escola, tem com critério um grupo minimo de mais
12 jovens e a contragdo sustentdvel de mais um recurso humano para o ATL

Juvenil;

12.0utros analisados, caso a caso que, sujeitos a andlise, pare¢cam a Técnica

do ATL, Diregcdo Técnica e Diregao prioritdrios.

Art.° 22.° Os critérios de admissdo sdo aplicados sequencialmente, considerando
que se enconfram enumerados por ordem de prioridade. A admissdo nas vagas &
preenchida, consoante a lista de espera, critérios de selecdo e admissdo e
avaliagcdo conjunta por parte da Direcdo em articulagdo com a Direcdo Técnica

e Técnica do ATL Juvenil.

Art.° 23.° As familias dos jovens, quando admitidos, sdo informadas por escrito ou

via telefonica.
Art.° 24.° A inscrigao tem a duragao de um ano letivo.
Art.° 25.° A renovagao da matricula/ reinscricdo tem a duragdo de um ano letivo.

Art.° 26.° Para a reinscricdo no ATL Juvenil é feita uma consulta prévia, através de
Circular aos Pais/ encarregados de educagdo dos jovens que frequentam o ATL
Juvenil no presente ano letivo no decorrer do més de Abril. As familias que

manifestem intengcdo de renovagdo no ano letivo seguinte, devem preencher em
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Maio, a ficha de reinscrigdo (facultada pela Instituicao) e todos os documentos

referidos no Capitulo 5.

Art.> 27.° As familias dos jovens que se enconiram a frequentar o 4.° ano nas
valéncias de ATL do ABCD no admbito do Programa ‘Aprender & Brincar’ da CMA, é
feita uma consulta prévia sobre a intengdo de Inscrigdo no ATL Juvenil em Circular
no més de Abril. As familias que manifestem interesse devem no decorrer de Maio,
preencher a ficha de inscrigcao (facultada pela Instituicdo) e todos os documentos

referidos no Capitulo 5.

Art° 28° Aos jovens é assegurada a continvidade no ATL Juvenil, enquanto
frequentarem a EB2/ 3 Sophia de Mello Breyner no 5.° 6.° ou 7.° ano de

escolaridade.

Art.° 29.° A admissdo no ATL Juvenil considera-se concluida, em Junho com a
informacdo sobre a admissdo e pagamento da inscricdo em Julho no valor de
40,00 Euros.

Art.° 30.° A reinscricdo no ATL Juvenil considera-se concluida, com o pagamento

da reinscri¢do no valor de 30,00 Euros em Julho.

Art.? 31.° O pagamento da inscricdo deve readlizar-se no més de admissdo do

jovem, caso estad ndo tenha lugar em Julho.

Art.° 32.° Caso o pagamento da inscrigcao ou reinscricao, referida nos Art.° 29.°, 30.°
ou 31.°, ndo se redlize no periodo de tempo determinado, considera-se nula a

admissao no ATL Juvenil.

Art.° 33.° A inscricdo ou reinscricdo deve cumprir as formalidades previstas no

presente Regulamento.

Art.° 34.° No ato da inscricdo, o encarregado de educacgdo terd de se inscrever
como sécio da Associacdo de Cultura e Desporto da Brandoa (ABCD),
procedendo ao pagamento da joia no valor de 7,00 (no caso das novas

admissoes) e das respetivas quotas anuais no valor de 18,00 Euros. O pagamento
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anual das quotas é feito, apdés aprovagcdo como socio pela Diregdo e respetiva

faturagcao pelos servigcos administrativos.

Art.° 35.° A intengcdo de desisténcia deve ser comunicada a Instituigdo com um
més de antecedéncia, relativamente aquele que o jovem vai deixar de frequentar
o ATL Juvenil, e sempre por escrito, via email para abcd.brandoa@abcd.pt,

assinando, posteriormente, uma declaragao de desisténcia.

Art.° 36.° Em caso de desisténcia ndo comunicada pelo modo enunciado no Art.°
anterior as mensalidades faturadas anteriormente d comunicacdo de desisténcia

deverdo ser pagas, ainda que o jovem ndo tenha frequentado o ATL Juvenil.

Art.° 37.° Se o jovem deixar de frequentar o ATL Juvenil durante o0 més em que

desiste, ndo haverd lugar a qualquer devolucdo dos valores pagos.

5° Capitulo: INSCRICAO E/ OU REINSCRICAO E
DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA A FREQUENCIA

Art.° 38.° Devem fazer parte do processo individual do jovem os seguintes

documentos:

1. Ficha de Inscricdo e/ ou reinscricdo do ABCD (na qual constam todos os
elementos identificativos do jovem e dos pais/ encarregados de educacdo);

2. Declaragao de Recolha de Dados Pessoais da Associacdo de Cultura e
Desporto da Brandoa (Tratamento de Dados dos Encarregados de Educagao
dos Utentes);

3. Conhecimento do Regulamento Interno;

4. Avutorizagoes de Saida;

5. Informagdo de salde e autorizagdo para administracdo de Ben-u-ron em
casos imprescindiveis de febre acima dos 38.°C;

6. Autorizagao de direitos de imagem e som;

7. Autorizagdo para deslocagoes/ passeios nas imediagoes da escola - saidas

pedonais;
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8. Proposta de sécio da Associacdo de Cultura e Desporto da Brandoa (ABCD).

Art.° 39.° O encarregado de educacdo deve, apds o preenchimento dos dados
relativos a inscricdo ou reinscricdo, assinar todos os documentos necessdrios para

os efeitos do processo.

Art.° 40.° Os pais/ encarregados de educacdo dos jovens com necessidades
educativas especiais devem antes da admissdo no ATL Juvenil reunir com a
técnica responsdvel pela Resposta Social para em conjunto conhecer as
necessidades, hdbitos, recomendacdes relativas ao jovem e viabilidade da sua
inscricdo e frequéncia, tendo em conta a dindmica de funcionamento/ objetivos
previstos para o ATL Juvenil. No ato da admissdo devem enfregar um relatdério
médico, discriminando o problema do jovem, assim como o acompanhamento

mais adequado que Ihe deverd ser prestado.

Art.° 41.° Nos casos em que se considere/ avalie que o numero de horas de
permanéncia do jovem no ATL Juvenil afetam o seu bem-estar, equilibrio e saude,
pode a técnica responsavel da Resposta Social solicitar aos pais/ encarregados de
educacdo os hordrios de trabalho, e em funcdo destes, determinar em conjunto
com a Direcdo Técnica um tempo razodvel de permanéncia no ATL. Caso esta
situacdo ndo se verifique, apods avaliagcdo, decisdo e informacdo as familias, os
utentes ndo poderdo ficar no ATL Juvenil, salvo situacdes pontuais e devidamente

justificadas.

Art.° 42.° Jovens com fichas de inscricdo incompletas, falta de documentos ou
documentos invdlidos ndo poderdo frequentar o ATL Juvenil, até a entrega e/ ou

atualizagdo dos mesmos.

6.° Capitulo: MENSALIDADES E COMPARTICIPACOES

Art.° 43.° As mensalidades sao pagas ao longo de 11 meses, de Setembro a Julho,

ou no més de inicio da frequéncia até Julho, ou ainda até ao més de desisténcia.
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Com excegdo do més de Agosto, que se encontra dividido pelas mensalidades

pagas.

Art.° 44° A mensalidade e inscricdo incluem seguro, trabalho administrativo,
materiais pedagodgicos e de desgaste, atividades pedagdgicas e ludicas e

funciondrios.

Art.° 45.° A comparticipagcdo do valor das mensalidades a suportar pelas familias

dos alunos de ATL Juvenil é de 85,00 Euros.

Art.° 46.° O ATL Juvenil pode proporcionar aos jovens caso, as suas familias assim, o
entendam um servico complementar de explicagoes em pequenos grupos quer
na drea das ciéncias, matematica e fisico — quimica, quer na drea do portugués e
linguas. Cada um destes servigos, opcionais, cuja frequéncia decorre por decisdo
e inscricdo dos pais/ encarregados de educac¢cao tem um custo de mais 20 Euros
mensais incluidos na mensalidade, por drea. Estes decorrerdo semanalmente em
dia e hordrio a definir e a informar as familias e também acontecerdo no decorrer
das interrupcoes letivas e férias escolares, por forma a ndo prejudicar o normal

desempenho académico dos alunos.

Art.° 47.° A mensalidade de frequéncia, servicos de explicagoes (caso os jovens
frequentem) e atividades extracurriculares (caso existam) devem ser pagas entre

o dia 01 e 08 de cada més.

Art.° 48° O valor das mensalidades, servicos de explicacdes e atividades
extracurriculares (caso existam), apds faturacdo sdo disponibilizados via email as

familias, e podem ser feitos nas seguintes modalidades:

a) Numerdrio, na Sede Social do ABCD (Férum Luis de Camoes, Sala n.° 9 - Rua
Luis Vaz de Camoes, Encosta do Sol, 2650-197 Amadora) no hordrio das
09h00 as 13h00 e das 14h00 as 19h00.

b) No multibanco, através da opgdo ‘Pagamento de Servigos’, com a entidade

(Eu Pago) e a referéncia fornecida na fatura do més respetivo @ mensalidade
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a pagar. Nunca devem ser usados os dados de faturas com datas anteriores

a data a que se refere o pagamento.

Art.° 49.° O nao pagamento enire o dia 01 e 08 de cada meés, implica no dia
imediatamente seguinte, a aplicagdo de uma taxa de 15% de multa e a
suspensdo da frequéncia do jovem no ATL Juvenil, a partir do dia 16 do corrente
més. A subsisténcia de valores em divida ndo exclui a possibilidade de

procedimento em tribunal competente.

Art.° 50.° No més seguinte a admissdo no ATL Juvenil, junto com a mensalidade, as
familias devem proceder ao pagamento de 20,00 Euros para custear o material

pedagdgico necessdario.

Art.° 51.° Caso, se realizem no ATL Juvenil, atividades extracurriculares, assim como
a realizacdo de servicos de explicacdes, a sua frequéncia € opcional, ndo tem
cardcter obrigatdrio, acontece por decisdo e autorizacdo escrita por parte das

familias e sdo suportadas mensalmente por estas.

Art.° 52° As afividades extracurriculares, a desenvolverem-se, realizam-se no
periodo letivo com frequéncia semanal, em dia e hora a definir, estando previstas

apresentacdes em momentos festivos/ comemorativos as familias.

Art.° 53.° O custo mensal das atividades extracurriculares, caso se realizem no ATL
Juvenil, é definido em funcdo do custo real da atividode e nUmero de
participantes inscritos na mesma. Esta é suportada financeiramente pelas familias
e deve ser paga junto com o valor da mensalidade entre o dia 01 e 08 de cada

mes.

Art.° 54° No caso de existirem irmdos a frequentar esta Resposta Social, tém um
desconto de 10% numa das mensalidades. Este desconto ndo se aplica ds
atfividades extracurriculares, passeios, visitas de estudo, praia ou outras, que ndo

sejam a mensalidade.
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Art.° 55.° Os filhos de funciondrios do ABCD tém um desconto de 25%, sob a
mensalidade. Este desconto ndo se aplica as atividades extracurriculares, passeios,

visitas de estudo, praia ou outras, que ndo sejam a mensalidade.

Art.° 56.° Se o jovem, por motivo devidamente justificado e documentado por
atestado médico, faltar por um periodo de tempo superior a 15 dias, serd

concedida uma redug¢ao 10% no valor da mensalidade.

Art.° 57.° Excecionalmente, e por decisdo da Direcdo, de forma a responder as
necessidades laborais das familias, os jovens que s6 frequentem o ATL Juvenil, nos
periodos de férias escolares e interrupcoes letivas, devem ser alunos da EB2/ 3
Sophia de Mello Breyner do 5.°, 6.° ou 7.° ano e fazer a inscricdo para frequéncia
com o periodo minimo de um més de antecedéncia, sendo cobrados os seguintes

valores:

a) Interrupcodes letivas que ocorrem em Novembro, periodo do Natal, final do
1.° semestre, Carnaval e Pdscoa, o valor da inscricdo é calculado ao dig,
tendo o valor de 8,00€/ diq;

b) No periodo de férias letivas, ou seja, nas férias finais de ano a mensalidade
cobrada € de 40€ por semana, ndo sendo divisivel em dias, ou seja, sé hd

inscricoes para uma semana;

c) Os valores mencionados nas alineas a) e b) ndo sdo sujeitos a desconto de
10% em caso de frequéncia de irmdos, seja na mesma ou em valéncias

diferentes.

Art.° 58.° O pagamento deve ser sempre prévio a frequéncia dos jovens. Em caso
de desisténcia, apds a inscricdo, ndo haverd lugar a devolucdo dos valores

faturados e/ ou pagos.

Art.° 59.° As familias dos jovens a frequentarem o ATL Juvenil, de acordo com esta
modalidade, no caso da frequéncia de passeios, praia, atividades de exterior e/

ou complementares estdo sujeitas a um pagamento de mais 15% sobre o custo a
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que estdo sujeitas as restantes que, contribuem anualmente para as mesmas. A
admissdo destes jovens nas férias escolares e interrupgoes letivas serd avaliada em
funcdo da capacidade de resposta da propria valéncia pela técnica responsdvel

e Direcdo Técnica.

Art.° 60.° Em caso de desisténcia esta deve ser comunicada com uma
antecedéncia minima de um més aquele que o jovem vai deixar de frequentar e
sempre por escrito via email para abcd.brandoa@abcd.pt, para além do aviso

prévio a responsavel da valéncia de ATL Juvenil.

Art.° 61.° A falta de comunicacao sobre a desisténcia, dentro do prazo fixado,
implica o pagamento da mensalidade, servicos de explicagoes e/ ou atividades

extracurriculares no meés seguinte.

Art.° 62.° Em caso de anulacdo da inscricdo, a mensalidade do més de férias

(Agosto) ndo serd devolvida.

Art.° 63.° Sempre que se realizem passeios, atividades de exterior, visitas de estudo
ou outras atividades complementares em que haja pagamento por parte das
familias, estas s& serdo ressarcidas se o seu educando faltar por doenca e

apresentar atestado medico.

7.° Capitulo: DINAMICA DE FREQUENCIA

Art.° 64.° Os jovens s6 podem frequentar o ATL Juvenil nos periodos letivos e ndo
letivos, de férias escolares e interrupgoes letivas, se estiverem inscritos na EB2/ 3

Sophia de Mello Breyner no 5.°, 6.° ou 7.° ano.

Art.° 65.° Os jovens que estejam inscritos no ATL Juvenil em Setembro, podem
comecar a frequenta-lo, desde o dia 02 de Setembro, e ndo apenas no inicio do

periodo letivo.

Art.° 66.° O ATL Juvenil apresenta uma vertente de apoio/ acompanhamento ao

estudo e mais ludica, de ocupagdo de tempos livres.
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Art.° 67.° As atividades lUdicas compreendem din@micas do interesse dos jovens e

procuram atender as suas sugestoes.

Art.° 68.° Para um acompanhamento mais individualizado de cada jovem, a
técnica responsavel pela dinamizacdo do ATL Juvenil, define para cada um, um
hordrio de permanéncia no espaco. Sempre que, 0s jovens ndo comparecam ao
ATL, dentro do seu hordrio de permanéncia, a técnica, apds uma tolerdncia de 15
minutos, procura compreender o motivo da auséncia, junto da escola, colegas de

turma e/ ou familia.

Art.° 69.° A técnica responsdvel pela dinamizacdo do ATL Juvenil define para cada
jovem, um hordrio de estudo, realizacdo de frabalhos de casa, datas de
avaliacdes/ testes e resultados de ftfestes, para que possa prestar um

acompanhamento mais individualizado nas tarefas académicas.

Art.° 70.° O utente ndo pode sair das instalacdes da EB2/ 3 Sophia de Mello Breyner,
sem aviso prévio a técnica do ATL Juvenil, mesmo que se encontre a realizar
alguma dindmica no exterior da sala, como sendo recreios, corredores, espacos

das imediacdes da escola, como parque infantil, espacos verdes.

Art° 71.° O periodo de atividades de férias de Verdo, nomeadamente, praiq,
passeios, visitas de estudo, ateliers, entre outras, decorrem sempre que possivel ao
longo do més de Julho. O pagamento destas atividades € da responsabilidade
exclusiva dos encarregados de educacdo e/ ou das familias, ndo estando por isso
contempladas na mensalidade paga. No entanto, procura-se que as atividades
sejam dinamizadas com custos simbdlicos, procurando ao longo de todo o ano
letivo, realizar eventos, festas e outras iniciativas para a angariacdo de algumas

verbas, por forma a reduzir custos em periodos de férias.

Art° 72.° Nos periodos letivos e ndo letivos podem ser dinamizadas atividades
complementares, cuja oferta é proposta nas dreas da musica, danca, teatro,
multimédia, desporto, yoga, em funcdo dos interesses dos jovens. A frequéncia

destas atividades é opcional, ndo tem caracter obrigatério, acontece por decisdo

14| Padgina



Regulamento Interno | ATL Juvenil \ﬁ
\ '

ABCD | Associacdo de Cultura e Desporto da Brandoa : i
INSTITUICAO PARTICULAR DE SOLIDARIEDADE SOCIAL (IPSS)

e autorizacdo escrita por parte das familias e sdo suportadas economicamente

por estas.

Art.° 73.° Os jovens que ndo participem nas atividades complementares, exirq,
passeios, praia, entre outras que se possam realizar ao longo do ano letivo, sdo
assegurados na valéncia de ATL Juvenil ou noutra escola préoxima que a Instituicdo

considere em termos de gestdo de recursos.

Art.° 74° Em dias em que ocorram greves de funciondrias e/ ou professores na

escola, o ATL Juvenil ndo assegura os jovens, encontrando-se encerrado.

8.° Capitulo: SEGURO DE ACIDENTES

Art.° 75.° Em caso de acidente com o jovem, é da responsabilidade da técnica do
ATL informar as familias da situacdo decorrida e do estado de saude do mesmo, e
se necessdrio, fazer o seu acompanhamento ao Hospital PUblico ou Privado, até a

chegada dos familiares.

Art.° 76.° O valor do Seguro de Acidentes Escolares estd incluido na mensalidade e

tem a duragcao de um ano letivo.

Art.° 77.° A seguradora da InstituicGo € a Allianz. O n.° da apdlice é 208200007 e

tem a seguinte cobertura:

a) Morte: 1.500,00 Euros;

b) Despesas de funeral (gastos): 1.500,00 Euros;

c) Invalidez permanente: 15.000,00 Euros;

d) Despesas com operacdoes de salvamento, busca, fransporte de sinistrado:
1.000,00 Euros;

e) Despesas de tratamento: 1.500,00 Euros;

f) Responsabilidade Civil: 1.500,00 Euros.

Art.° 78.° Sempre que o utente se desloca ao Hospital (Urgéncia do Hospital PUblico

ou Privado) é necessdario solicitar o Relatério de Urgéncia.
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Art.° 79.° Todas as despesas inerentes ao acidente devem ser solicitadas com o
nUmero de identificagdo fiscal do jovem. Cabe a secretaria do ABCD, enviar esta
documentacdo, bem como o relatério de urgéncia diretamente para a
seguradora no prazo de 24h. Cabe aquela, a responsabilidade do pagamento

dessas mesmas despesas.

Art.° 80.° NGo poderd ser exigida a Direcdo da Instituicdo qualquer indemnizacdo

superior a definida pela apdlice e que ndo seja assumida pela seguradora.

9.° Capitulo: SAUDE E MEDICAMENTOS

Art.° 81.° Perante a apresentacdo de sinftomas de doenca e o contacto/
comunicacdo aos encarregados de educacdo, estes devem recolher o jovem

com a maior brevidade possivel do ATL Juvenil.

Art.° 82.° Em situacdes de doenca subita ou acidentes, o ATL Juvenil encarrega-se
de dar a assisténcia possivel e contactar de imediato os pais/ encarregados de

educacdo.

Art.° 83.° Em caso de doenca subita ou acidente, e sempre que a situacdo o
justifique, um funciondrio do ABCD acompanhard o jovem de ambuldncia ao
Hospital de referéncia, avisando-se de imediato a familia. Nesta situacdo, a familia
deve deslocar-se imediatamente ao ATL Juvenil ou ao Hospital indicado de

acordo com a situacdo.

Art° 84.° Quando necessdrio poderdo ministrar-se ao jovem os medicamentos
receitados pelo seu médico assistente, contudo sé6 com uma prescricdo médica

expressa e com as seguintes indicacgoes:

1. Nome do jovem;
2. Hora da tomaq;

3. Dosagem;
4

. Duragao do tratamento.
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Art.° 85.° Caso os jovens tfenham necessidade de medicacdo em situagcoes agudas
que possam ocorrer em contexto escolar, designadamente febre (38°), o ATL
Juvenil s6 poderd administrar Ben-u-ron, em casos de necessidade imprescindivel.

O encarregado de educagdo deverd autorizar e comunicar por escrito.

Art.° 86.° Como medida de precaucdo, zelo e seguranca para o proprio jovem e

para os demais, ndo se aceitam no ATL Juvenil, utentes com os seguintes sinfomas:

1. Temperaturas de febre anormais;

2. Sinfomas de doengas infetocontagiosas;

3. Utentes que no dia anterior tiveram febre e as familias foram informadas ou
que apresentaram sintomas de doenc¢a infectocontagiosa, nomeadamente,
conjuntivites, gastroenterites, gripes, varicela, entre ouitras consideradas
comuns nos jovens;

4. Sempre que seja detetada a existéncia de parasitas, sera transmitido aos
pais e/ ou encarregados de educacao esta situagao, solicitando que sejam

tomadas as medidas necessdrias para evitar a sua propagagdo.

Art.° 87.° No caso de se verificar o disposto na alinea 3 do art.° 85.°, os jovens so
poderdo entrar no dia seguinte a informacdo transmitida as familias sobre o seu
aparente estado, mediante a apresentacdo de atestado médico/ declaracdo
meédica em como estd apto a contfinuar a frequéncia ou depois de um periodo

minimo de 3 dias de auséncia do contexto escolar sem sinfomas.

Art.° 88.° As faltas por motivo de doenca devem ser justificadas com uma
declaragdo médica que comprove que o jovem estd apto a retomar o contacto

com os demais.

Art.° 89.° Em caso de alguma doenca incapacitante é obrigatdria a apresentacdo

de declaracdo/ relatdrio médico a comprovar a condicdo de saude.
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10.° Capitulo: DISPOSICOES GERAIS

Art.° 90.° No final do ano letivo (fim de Junho) realiza-se um Inquérito de Satisfacdo
as familias para avaliagcdo dos servicos prestados pelo ATL Juvenil ao longo do

ano, sempre com a perspetiva de melhoria da qualidade.

Art.° 91.° O ABCD nd&o se responsabiliza por qualguer objeto danificado ou perdido
que seja trazido pelo jovem de casa, quer seja de brincar ou de adorno (fios,

anéis, pulseiras, felemoveis, entre outros).

Art° 92° E da responsabiidade das familias, se assim o entenderem, a
identificacdo de todos os pertences do jovem, nomeadamente, roupas, mochilas

€ SACOos.

Art? 93.° O uso da t-shirt do ABCD é recomendado sempre que 0s jovens se

desloguem em passeios, idas A praia e/ ou atividades fora do recinto escolar.

Art.° 94° A técnica responsdavel pela dinamizacdo do ATL Juvenil pode, com a
autorizacdo prévia e escrita do encarregado de educacdo, fazer fotografias ou
pequenas reportagens de video dos jovens para efeitos da realizacdo de
trabalhos de uso exclusivo do ATL, nomeadamente, Dia da Mde, Dia do Pai, Dia

da Familia, Atividade de Praia, ou outras de cardacter significativo.

Art.° 95.° O ABCD publica e divulga nas suas redes sociais alguns dos trabalhos
realizados pelos seus jovens, mas jamais coloca nessas publicacdoes imagens que

possam de alguma forma identificar os seus utentes.

Art.° 96.° As reunides de pais/ encarregados de educacdo sdo marcadas pela
Coordenacdo Pedagdgica do ATL Juvenil ou Direcdo com oito (8) dias de
anfecedéncia. Estas sdo comunicadas aos pais através de documento escrito,

enviado por email.

Art.2 97.° O ATL Juvenil dispde de email proprio para contacto mais direto e
proximo com as familias. Este € comunicado presencialmente e por escrito no

inicio de cada ano letivo as familias.
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Art.2 98.° O ATL Juvenil dispde de um Plano de Atividades didrio, quer para o
periodo letivo, quer ndo letivo, com promocdo de atividades de ocupacdo de
tempos livres, IUdicas, pedagdgicas e que vao ao encontro das necessidades dos

jovens para que estes se sintfam integrados e felizes.

Art.° 99.° Sempre que se realizem passeios, idas a praia e atividades fora do recinto
do ATL Juvenil, sGo assegurados todos os jovens que ndo participem nas referidas
din@micas na valéncia de ATL Juvenil ou noutra escola proxima que a Direcdo

considere, por uma questdo de gestdo de recursos.

Art.° 100.° Sempre que se verifiquem situacdes de negligéncia/ maus tratos aos
jovens pelas familias ou funciondrios, a Instituicdo contacta a Comissdo de
Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ) ou as enfidades competentes. A Instituicao
dispoe de Manual de Procedimentos sobre a Gestao de Comportamentos e

Prevencado de Situagoes de Negligéncia, Abusos e Maus-Tratos.

Art.° 101.° O ABCD reserva-se no direito de contactar os pais/ encarregados de
educacdo para informar € nos casos Mais gravosos para que venham buscar os
seus educandos, sempre que de forma reiterada, alguns jovens cologuem em
perigo a infegracdo fisica de outfros e/ ou funciondrios. Sempre que ocorram
situacoes avaliadas pela técnica do ATL Juvenil como gravosas € elaborado

relatdério de ocorréncia e informada a familia sobre o registo escrito do mesmo.

Art.° 102.° As eventuais reclamacdes ou sugestdes que possam surgir devem ser
apresentadas diretamente a Coordenacdo do ATL Juvenil e/ ou Direcdo, que

procurard responder/ resolver da forma mais conveniente.

Art.° 103.° A utilizagdo dos telemoveis por parte dos jovens no ATL Juvenil estd
vedada. Caso, os levem para o ATL Juvenil, existe uma caixa na entrada da sala
onde os mesmos devem ser colocados. S&6 em casos muito pontuais, a técnica
responsdvel pela dinamizacdo do espaco permite a sua utilizacdo. O ABCD ndo se
responsabiliza, caso algum destes equipamentos - teleméveis, tablets, consolas,

entre outros, se danifique, seja perdido ou desaparecga.
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Art.° 104.° A Direcdo do ABCD é o Unico orgdo responsavel e com competéncia

para decidir acerca de todos os assuntos relativos ao ATL Juvenil.

Art.° 105.° A Direcdo pode ratificar e/ ou delegar a decisdo na Direcdo Técnica e

Pedagodgica sempre que assim o entenda.

Art.° 106.° Compete a Direcdo estudar e resolver todos os casos ndo contemplados

neste Regulamento Interno.

Aprovado em Reunido de Direcdo a 03 de Agosto de 2026

A Direcdo
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