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1.° Capitulo: INTRODUCAO

Art.° 1.° A Associacdo de Cultura e Desporto da Brandoa (ABCD) foi fundada em 09/
02/ 1987. E uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) com Estatuto de
Utilidade Publica. Tem sede no Férum Luis de Camdes, Sala n.° 9 — Rua Luis Vaz de

Camoes, 2650-197 Amadora, Freguesia da Encosta do Sol.

Art.° 2.° Promove atividades de protecdo a infGncia, juventude e familia. Realiza
iniciativas culturais, de recreio, desportivas e humanitdrias, que desenvolve junto dos

seus associados e da comunidade na qual se insere.

Art.° 3.° De acordo com os seus Estatutos, a Associacdo pretende dar contfinuidade
ao projeto iniciado em 1999 “ABeCeDdrio”, ligado essencialmente a drea educativa
e pedagodgica, criando este projeto de creche, designado como

“ABeCeDariozinho”.

2.° Capitulo: ENQUADRAMENTO LEGAL

Art.° 4.° A resposta social de Creche é um equipamento socioeducativo destinado a
acolher criangas dos 4 meses até aos 3 anos de idade, durante o hordrio de trabalho

ou impedimento dos pais, encarregados de educagdo e/ ou responsdveis legais.

Art.° 5° A Creche ABeCeDariozinho estd integrada no sistema de cooperagdo com

a Seguranca Social, sendo a sua frequéncia gratuita para todas as criangas.

Art.° 6.° A medida da gratuitidade aplica-se a todas as criangas nascidas a partir de
1 de setembro de 2021, inclusive, continuando a aplicar-se as condigoes especificas
do principio da gratuitidade relativas as situagoes das criangas cujas familias se
enquadram no 1.° ou 2.° escaloes das comparticipagoes familiares. Esta medida
estende-se até ao limite da capacidade autorizada da Creche ABeCeDariozinho (42

criangas).

Art.° 7.° A medida da gratvitidade abrange todas as atividades e servicos de

funcionamento da creche, a alimentag¢ao, todas as despesas inerentes ao processo
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de inscricdo e seguros, e a frequéncia de periodos de prolongamento de hordrio.
Apenas as atividades exira projeto pedagdgico, de cardcter facultativo, e nas quais
os pais e/ ou encarregados de educagdao decidam pela inscricao das criangas, bem
como a aquisicao de fardas e/ ou acessorios escolares estdo excluidas da medida

da gratuitidade.

Art.° 8.° A Creche ABeCeDariozinho tem um acordo de cooperagao com o Centro
Distrital da Seguranga Social (lem capacidade para quarenta e dois utentes,
enconitrando-se abrangidos pelo referido acordo trinta e trés destes), tendo sido
atualizado em 19/ 09/ 2023.

Art.° 9.° A resposta social de Creche rege-se pelo estipulado nos seguintes diplomas

oficiais:

* Portaria 198/2022 de 27/07/2022 ou Lei n.° 2/2022;

* Decreto-Lein.° 172 -A/2014, de 14 de Novembro;

* Portaria n.° 218-D/2019 de 15 de Julho;

= Portaria n.° 262/2011 de 31de Agosto;

= Protocolo de Cooperagcdao em vigor;

= Circulares de Orientagcdo Técnica em vigor;

= Decreto-Lei n.° 64/2007 de 14 de Mar¢o, alterado pelo Decreto-Lei n.° 33/2014 de
4 de Mar¢o, novamente alterado para o Decreto-Lei n.° 126-A/2021;

* Decreto-Lei n.° 220/2008 de 12 de Novembro da Portaria n.° 1532/2008 de 29 de
Dezembro e da Portaria n.° 773/2009 de 21 de Julho.

Art° 10.° O presente Regulamento Interno (Rl) é dado a conhecer cos pais e

encarregados de educacdo no ato da admissdo, sendo o seu conteludo objeto de

reforco no momento da Reunido de Pais, e € disponibilizado as familias dos utentes

em frequéncia na Plataforma ChildDiary no inicio de cada ano letivo. O mesmo

encontra-se disponivel, para consulta no site www.abcd.pt, e exposto em local visivel

e acessivel as familias no interior das instalacdes da Creche.
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3.° Capitulo: OBJETIVOS DA CRECHE

Art.° 11.° A Creche ABeCeDariozinho tem como objetivos principais:

» Ajudar as familias a conciliar a vida profissional e familiar;

= Promover o crescimento pessoal e social da crianga num ambiente seguro;

= Proporcionar um atendimento individualizado da crianga num clima de segurancga
afetiva e fisica que contribua para o seu desenvolvimento global;

= Assegurar cuidados personalizados de acordo com as necessidades de cada
crianga;

» Colaborar estreitamente com a familia numa partilha de cuidados e
responsabilidades em todo o processo evolutivo de cada crianga;

= Contribuir de forma eficaz no despiste precoce de qualquer inadaptagao ou

deficiéncia, assegurando o seu encaminhamento adequado.

4.° Capitulo: FUNCIONAMENTO

Art.° 12.° A Creche ABeCeDariozinho funciona na Rua Ruy Luis Gomes, na escola

EB1/JI Sacadura Cabral, na Freguesia da Encosta do Sol.

Art.° 13.° A Creche ABeCeDariozinho € um equipamento com capacidade para 42

criancas dos 4 meses aos 3 anos de idade, sendo constituida por 3 salas:

a) uma Sala de Bergario com 9 bebés (dos 4 aos 12 meses);
b) uma Sala de 1 a 2 anos com 14 bebés (dos 12 aos 24 meses);

c) uma Sala dos 2 aos 3 anos com 19 bebés (dos 24 aos 36 meses).

Art.° 14.° A Creche funciona de Setembro a Julho, todos os dias Uteis, das 07h30 as
19h00, exceto nos seguintes:

a) Feriados Nacionais;

b) Terca-Feira de Carnaval (09 de Fevereiro de 2027);

c) Feriado Municipal de Lisboa (13 de Junho de 2027);

d) 24 e 31 de Dezembro;
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e) Més de Agosto (para limpeza geral e reorganizacdo do ambiente educativo);
f) E, quaisquer outros que eventualmente a Direcdo venha a decidir, comunicados

atempadamente as familias.

Art.° 15.° Caso, ocorram situacoes imprevistas que afetem as condicdes minimas de
higiene e seguranca do funcionamento da Creche, os pais e familias serdo

chamados a vir buscar os seus educados.

Art.° 16.° A entrada na Creche deve registar-se entre as 07h30 e as 09h00, com 30
minutos de tolerancia. A crianca sé poderd entrar depois dessa hora, caso haja um

motivo de forca maior, nomeadamente, ida ao médico, entre outros.

Art.°17.° Salvaguardando a seguranca de todos, dentro do recinto escolar (comeca
na entrada exterior da escola, portdo), sdo aplicadas um conjunto de medidas, que
visam mitigar a circulacdo de pessoas estranhas aos servicos:

a) Cada encarregado de educacdo tem dois Cartoes de ldentificagao que
permitem o acesso ao recinto escolar (familias sem cartéo ndo poderdo entrar);

b) Apenas um adulto poderd entrar no recinto;

c) O hordrio de acesso ao recinto escolar é: entrada - das 07h30 as 08h50 e das
09h20 as 09h30; saida — apos as 15h (familias fora do hordrio previsto para entradas
e saidas, s6 poderdo entrar depois de informacdo a Creche, por parte da rececdo

da EB1/ JI Sacadura Cabral, e da autorizacdo por parte da Creche).

Art.° 18.° Os hordrios de frequéncia das criancas serdo acordados entre a Instituicdo
e os encarregados de educacdo, de modo a que a crianca, ponderando as
necessidades da familia, ndo permaneca na Creche mais do que o tempo razodvel,

tendo em conta o seu bem-estar e equilibrio.

Art.° 19.° Caso a situacdo referida no artigo anterior ndo se verifique, a equipa
pedagdgica de sala deve contactar a familia, a fim de averiguar o motivo da

demora. A crianga ndo deverd ficar no ABeCeDariozinho, mais do que o periodo de

IMP.34.1
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tempo de trabalho laboral das familias, salvo situagoes pontuais e devidamente

justificadas.

Art° 20.° No caso de um dos pais estar desempregado, a criangca s6 deve

permanecer na Creche até as 16h30.

Art.° 21.° Os pais devem enfregar o seu educando & auxiliar ou educadora da sala

respetiva, transmitindo a mesma, todas as informacdes que considerem necessdrias.

Art.° 22.° O registo de entrada e saida da crianca deve ser efetuado na Plataforma
ChildDiary, assim como a rotina didria, nomeadamente, higiene e refeicdes, pela
auxiliar de sala ou educadora, devendo os encarregados de educac¢cdo confirmar o

mesmo.

Art.° 23.° Os pais ndo podem levar a criangca do ABeCeDariozinho sem aviso expresso,

mesmo que a encontrem a brincar fora da sala (no espaco de recreio da Creche).

Art.° 24.° Todas as auséncias das criancas devem ser justificadas, pessoalmente, por
telefone ou na Plataforma ChildDiary.

Art.° 25.° A ChildDiary é uma plataforma (App) para uso pessoal, confidencial e
exclusivo de cada familia, sendo possivel aceder a mesma através do email do
encarregado de educacao e/ ou pais e senha de acesso pessoal. A Plataforma
ChildDiary é utilizada como, mais um meio de comunicagdo entre a escola e a
familia, sendo os seus custos financeiros associados a mesma suportados pela
Instituicao.

Art.° 26.° As faltas por motivo de doenca devem ser justificadas, mediante uma
declaracdo médica que comprove que a crianca estd apta a retomar o contacto
com as outras criancas.

Art.° 27.° Sempre que uma crianca é admitida na Creche ABeCeDariozinho, a familia
preenche em conjunto com a educadora, em reunido previamente agendada (em

geral, esta readliza-se no decorrer do més de Julho), uma ficha sobre o
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desenvolvimento, hdbitos e recomendacdes relativas a criaonca - Ficha de
Anamnese.

Art.° 28.° Na resposta social de Creche ABeCeDariozinho sao dinamizadas as

=

Beb:¥ A
Atividades Extracurriculares de A (‘BebéArte’) e " =2 (‘Terra do Nunca’).
Beb=Y7
Art.° 29.° A Atividade Extracurricular A (‘BebéArte’) proporciona ao bebé

contacto com a danca e a musica, contribuindo para o seu desenvolvimento fisico,
cognitivo, social, emocional, linguistico e musical. A atividade utiliza como estratégia
a apresentacdo das aulas como um pegueno espetdculo, em que sdo utilizados
contos e histdrias infantis que os bebés observam e escutam, interiorizando o que os

rodeiq, interagindo e participando.

Beb=Y’
Art.° 30.° A Atividade Extracurricular A (‘BebéArte’) desenvolve-se de

Setembro a Julho, com frequéncia semanal. Realiza-se todas as quartas-feiras, das
09h45 as 10h15 no Bergdrio, das 10n15 as 10h45 na Sala de 1 a 2 anos e das 10h45 as
1Th15 na Sala dos 2 aos 3 anos.

Art.° 31.° A Aftividade Extracurricular =20 (‘Terra do Nunca') promove o

desenvolvimento da psicomoftricidade dos bebés, através de dindmicas de
expressdo musical, movimento criativo e relaxamento. As sessdes tém como objetivos
contribuir para o desenvolvimento global dos bebés, proporcionando experiéncias,
estimulos e oportunidades de aprendizagem, estimulando a sua criatividade,

autoestima e autoconfianca, e valorizando o IUdico, o brincar e a motivacdo.

Laé@a'
Art.° 32.° A Atividade Extracurricular B2 (‘Terra do Nunca') desenvolve-se de

Setembro a Julho, com frequéncia semanal. Realiza-se todas as segundas-feiras, das

IMP.34.1
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09h45 as 10h15 no Bercdrio, das 10n15 as 10h45 na Sala de 1 a 2 anos e das 10h45 as

11Th15 na Sala dos 2 aos 3 anos.

o, S

3 (‘BebéArte’) e e (‘Terra

|

Art.° 33.° As Atividades Extracurriculares de
do Nunca') sdo dinamizadas por professores com formacdo especifica para os
objetivos das dindmicas, e sdo sempre acompanhadas pela equipa pedagdgica de

sala.

Art.° 34.° A frequéncia das Atividades Extracurriculares € opcional, ndo tem cardcter
obrigatdrio, acontece por decisdo e autorizagcdo escrita por parte das familias e sdo

suportadas mensalmente por estas.

Art.° 35.° No inicio do ano letivo as familias sdo informadas presencialmente e através
da Plataforma ChildDiary sobre as Atividades Extracurriculares, os seus objetivos,
hordrios e mensalidade. A autorizacdo para a participacdo e frequéncia nas

atividades € solicitada por escrito as familias através de circular.

Art.° 36.° As criancas que ndo participem nas Atividades Extracurriculares sdo

asseguradas em Creche, participando nas dindmicas e rotinas didrias.

Art.° 37.° A frequéncia das Atividades Extracurriculares, passeios, visitas de estudo,
teatros, praia, entre outras que possam ser previstas no Plano Anual de Atividades,
sdo de cardcter facultativo e da decisdo exclusivas dos pais e encarregados de
educacdo. Em geral, as familias sdo informadas através da Plataforma ChildDiary e
por circular préopria que deve ser assinada e que contém informacdo sobre as
atividades, dia e hordrio da realizacdo e custos financeiros associados (estas
atividades, ndo estdo contempladas na gratuitidade, e podem implicar pagamento,
sendo este, da responsabilidade das familias, ainda que os seus custos sejam cdlculos

por forma a que todas as criancas possam participar).

IMP.34.1
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5.° Capitulo: INSCRICAO E REINSCRICAO

Art.° 38.° A inscrigdo da crianga na resposta social de Creche ABeCeDariozinho é
feita em impresso proprio, fornecido pelo ABCD, entre o dia 01 e 30 Abril. Neste
impresso a preencher pelos pais/ encarregados de educacdo, constam algumas

informacdes Uteis e necessdrias sobre a crianca e a familia.

Art.° 39.° A redlizagao da inscricdo ndo assegura a vaga da crian¢a, ficando
pendente. SO apds a andlise do processo, serd feita a selecdo em funcdo do niUmero

limite de vagas existentes e dos critérios de admissdo em vigor.

Art.° 40.° A admissdo nas vagas é preenchida consoante os critérios de admissdo e
avaliagdo conjunta por parte da Diregdo, em articulagdo com a Diregdo Técnica e
Equipa de Coordenagdo Técnico - Pedagodgica. E, é posteriormente, comunicada as

familias por escrito e/ ou via telefénica.
Art.° 41.° A inscrigao tem a duragao de um ano letivo.

Art.° 42.° Em geral, todas as criangas admitidas na resposta social de Creche para
frequéncia no ano letivo seguinte, isto é, ainiciar a 01 de Setembro, sdo selecionadas
de acordo com os critérios de admissdo, admitidas e a comunicagao é feita a familia

no decorrer do més Maio.

Art.° 43.° Apenas, poderd ocorrer uma admissdo, num periodo de tempo diferente do

indicado no artigo anterior, em caso de desisténcia de alguma crianga.

Art.° 44.° A renovagdo da matricula/ reinscricdo tem a duragdo de um ano letivo.
Para a reinscricdo é feita uma consulta prévia, através de Circular aos pais/

encarregados de educacgdo no decorrer do més de Maio (do dia 02 a 20).

Art° 45.° As familias da Sala de Bergdrio e Sala de 1 a 2 anos que manifestem
intencdo de reinscricdo no ano letivo seguinte, devem preencher em Junho, até ao
dia 15, aficha de reinscrigdo (impresso proprio, facultado pela Instituicdo) e entregar

todos os documentos referidos no Art.° 58.° e 60.° do 7.° Capitulo.

IMP.34.1
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Art.° 46.° Em Abril, a Equipa Pedagodgica da Creche e a Direcdo Técnicareinem com
as familias da Sala de 2 a 3 anos, para dar conhecimento da transicdo da Creche
para o Pré-Escolar. Informam sobre os procedimentos que as familias devem seguir
na nova fase educativa dos seus educandos, nomeadamente, inscricdo no pré-
escolar na rede publica, privada e instituicdes particulares de solidariedade social
(IPSS), e refere-se que, podem no decorrer do més de Maio, manifestar em Circular
propria aintencdo e fazer ainscricdo até 15 de Junho no Pré-Escolar ABeCeDdrio do
ABCD, sendo que a admissdo fica pendente em funcdo no niumero de vagas

disponiveis no final do ano letivo e critérios de admissdo em vigor.

Art.° 47 .° Em linha com o artigo anterior, as familias da Sala de 2 a 3 anos, é passada
no decorrer do més de Maio (do dia 02 a 20) uma Circular para que manifestem
intengcdo de inscrigdo no ano letivo seguinte, no Pré-Escolar ABeCeDdario do ABCD.
As familias devem também, preencher até ao dia 15 de Junho, a ficha de inscrigdo
(impresso proprio, facultado pela Instituicdo) e entregar todos os documentos
referidos no Art.° 58.° do 7.° Capitulo. A admissdo fica pendente, de acordo com o
nUmero vagas e critérios de admissdo. Caso se verifique a admissdo no Pré-Escolar,
as familias sdo informadas em Julho e nessa fase devem entregar e/ ou preencher

nos servicos administrativos os documentos referidos no Art.° 60.° do 7.° Capitulo.

Art.° 48.° Qualquer intengdo de desisténcia deve ser comunicada a Instituigdo com
um més de antecedéncia relativamente aquele que a crianga vai deixar de
frequentar a resposta social, e sempre por escrito, via email para
abcd.brandoa@abcd.pt, assinando, posteriormente, uma declaracdo de

desisténcia.

6.° Capitulo: CRITERIOS DE ADMISSAO

Art.° 49 .° Os critérios de admissdo para a resposta social de Creche ABeCeDariozinho
sGo 0s seguintes e encontram-se enumerados por ordem de prioridade, de acordo
com o artigo 9.° Critérios de admissdo e priorizagdo da Portaria n.° 198/2022, de 27
de Julho:

IMP.34.1
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1. Criancas que frequentaram a Creche no ano anterior;

2. Criangas com deficiéncia/ incapacidade;

3. Criangas filhas de mades e pais estudantes menores, ou beneficiarias de
assisténcia pessoal no ambito do Apoio a Vida Independente, ou reconhecido como
cuidador informal principal, ou criangas em situagdo de acolhimento ou em Casa
Abrigo;

4. Criangas com irmados, que comprovadamente pertencam ao mesmo Agregado
Familiar, que frequentem a resposta social de Creche;

5. Criangas beneficidrias da prestagdo social Garantia para a Infancia e/ ou com
abono de familia para criangas e jovens (1.° e 2.° escaldes), cujos encarregados de
educacgado residam, comprovadamente, na drea de influéncia da resposta social;

6. Criancas beneficidrias da prestagcdo social Garantia para a Infancia e/ ou com
abono de familia para criangas e jovens (1.° e 2.° escaloes), cujos encarregados de
educacdao desenvolvam a atividade profissional, comprovadamente, na drea de
influéncia da resposta social;

7. Criangas em agregados monoparentais ou familias numerosas, cujos
encarregados de educagado residam, comprovadamente, na drea de influéncia da
resposta;

8. Criangas cujos encarregados de educagdo residam, comprovadamente, na
area de influéncia da resposta social;

9. Criangas em agregados monoparentais ou familias numerosas cujos
encarregados de educagdo desenvolvam a  atividade  profissional,
comprovadamente, na drea de influéncia da resposta social;

10. Criangcas cujos encarregados de educacdo desenvolvam, a atividade

profissional, comprovadamente, na drea de influéncia da resposta social.

Art.° 50.° Os critérios de admissdo sao aplicados sequencialmente, considerando que
se encontram enumerados por ordem de prioridade. A admissdo é feita com base

no nimero de vagas existentes, ponderagao dos critérios, e avaliagdo conjunta por
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parte da Diregdo em articulagdo com a Diregdo Técnica e equipa de Coordenagdo

Técnico - pedagdgica.

Art.° 51.° Para a admissdo na resposta social de Creche é efetuada uma avaliacdo
social e econdmica do agregado familiar, aferida em colaboragcdo com os pais ou
com quem exerca as responsabilidades parentais, aplicando-se uma ponderacdo
de critérios em razdo da situagcdo econdmica familiar, bem como de outras

circunst@ncias conducentes a desvantagem social da crianca e da respetiva familia.

Art.° 52.° Quando no processo de admissdo, existem criangas com igual nOmero de
critérios, a Instituicdo aplica os seguintes critérios de desempate, por forma a poder

proceder a admissdo:

1) Andlise da sequéncia e ordem de prioridade de critérios;

2) Cadlculo do valor das comparticipagoes familiares, para afericdo do rendimento
per capita mensal do agregado familiar, com admissao da crian¢a cujo agregado
familiar se encontra em situagdo de maior desvantagem econémica e social;

3) Andlise da prestacdo social Garantia para a Infancia e/ ou abono de familia para

criangas e jovens, com admissao da crianga com prestagao inferior.

Art.° 53.° Sem prejuizo do disposto nos nUmeros anteriores, pelo menos 30% das vagas
afetas a gratuitidade da Creche, destinam-se a criangas abrangidas pela prestagdo
social Garantia para a Infancia ou beneficidrias do abono de familia até ao 3.°

escaldo.

Art.° 54.° Ap6s admissdo na resposta social de Creche, a familia é contactada por
escrito, via email e/ ou telefonicamente, no decorrer do més de Maio. Apés contacto

do ABCD, a familia deve aceitar a vaga em Creche no prazo de 48 horas.

Art.° 55.° As criancas é assegurada a continvidade da frequéncia da Creche, até aos

3 anos.

IMP.34.1
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Art.° 56.° As criancas com medidas de promocdo e protecdo, aplicadas pelas
comissdes de protecdo de criancas e jovens (CPCJ) ou pelos tribunais, com
indicacdo de frequéncia de creche, tfém acesso e admissdo obrigatdria na resposta

social de Creche, ainda que para o efeito tenha de ser criada uma vaga extra.

7.° Capitulo: DOCUMENTOS NECESSARIOS A INSCRICAO OU REINSCRICAO

Art.° 57.° No ato da inscrigao e/ ou reinscricdo (de acordo com os prazos definidos
no 5.° Capitulo) deve ser preenchida e entregue:

a) Ficha de Inscrigdo ou reinscrigao (fornecida pela Instituicao), na qual constam
todos os elementos identificativos da crianga e dos pais e encarregados de

educagdo, bem como informagoes Uteis e necessdarias ao processo.

Art.° 58.° No ato da inscricdo e/ ou reinscricao (de acordo com os prazos definidos
no 5.° Capitulo) devem ser enfregues documentos adequados e crediveis,
designadamente de natureza fiscal e/ ou outra — prova de rendimentos e despesas,

relativos sempre ao ano anterior:

a) Declaragdo do domicilio fiscal de todos os elementos do agregado familiar,

emitida pelas finangas;

b) Modelo 3 do IRS (Ultima Declaragdo do IRS do agregado familiar), e respetiva
Nota de Liquidagdo; ou na auséncia de rendimentos, Declaracdo de Nao
Apresentagcao de Rendimentos - comprovativo de ndo submissdo de Modelo 3 do
IRS;

c) Prova de vida do ISS, I.P.;

d) Recibos de pensoes (pensdo de velhice, pensao de sobrevivéncia, pensdo de

invalidez, pensao de alimentos);
e) Recibos de vencimento (um, por pessoa do agregado familiar);

f) Extrato da conta corrente dos recebimentos do ISS, I. P.;

IMP.34.1
14| Pagina



Edicdo: 16

Regulamento Interno | Creche ABeCeDariozinho Pagina 15 de 38

ABCD | Associacdo de Cultura e Desporto da Brandoa .
INSTITUICAO PARTICULAR DE SOLIDARIEDADE SOCIAL (IPSS) ﬁ

g) Recibos verdes emitidos (um, por cada pessoa do agregado familiar);

h) Recibo da renda de casa ou declaragcdo de prestagdo de amortizagdo, para

aquisicdo de casa propria, emitida por entidade bancaria;

i) Rendimentos prediais (rendas de prédios risticos, urbanos e mistos, pagos ou
colocados a disposicdo dos respetivos titulares, importancias relativas a cedéncia

do uso do prédio ou de parte dele);

j) Rendimentos capitais (rendimentos definidos no art.° 5.° do CIRS, juros de depdsitos

bancarios, dividendos de agoes ou rendimentos de outros ativos financeiros);

I) Declaragdo anual de rendimentos de depésitos a prazo, emitida por entidade

bancaria;

m) Declaragcdo de recebimento de bolsas de estudo (até ao 12.° ano de

escolaridade);
n) Declaragdo do Escaldo do Abono de Familia do ISS, I. P.;

o) Declaragdo de Prestagoes Sociais recebidas (subsidio de desemprego, abono de
familia, subsidio de assisténcia a 3. pessoa, subsidio de cuidador informal, prestagdo

social para a inclusao, entre todas as prestagoes sociais);
p) Declaracado de situagcao de desemprego emitida pelo IEFP;

q) Documento de impedimento para o trabalho por motivo de doenga: atestado

multiusos;

r) No caso de Familia Monoparental — obrigatério apresentar documento relativo ao
Poder Paternal (emitido por tribunal), e comprovativo de residéncia (dgua ou luz) do

progenitor que nao reside com a crianga, assim como os rendimentos deste;

s) Despesas com transportes pUblicos (cépia do recibo e passe mensal);

IMP.34.1
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t) Despesas com aquisicdo de medicamentos de uso continuado, em caso de
doenca créonica - apenas as certificadas pela DGS (declaragdo médica com
indicacdo de doencga crénica e medicagdo necessdria para a mesma, receitudrio

médico que identifica o valor da mesma e fatura da despesa mensal);
u) Despesas com lares (ERPI) (fatura da despesa mensal);

v) Em caso de desemprego de um ou dos dois progenitores e/ ou encarregado de

educacdo, € obrigatdrio entregar os seguintes documentos:

1 Declaragao da Seguranca Social em como nao tem descontos, nemrendimentos
ativos;

2 Declaragao das Finangas em como nao tem atividade ou rendimentos ativos;

3 Inscrigcdo no Centro de Emprego a comprovar procura ativa de emprego.

Art.° 59.° Os documentos comprovativos de rendimentos e despesas relativos ao
agregado familiar referidos no artigo anterior, sdo necessdrios € de enfrega
obrigatdria nos prazos referidos no 5.° Capitulo, para que se possa fazer a selecdo e
admissdo dos utentes para Creche, tendo por base os critérios de admissdo e
priorizacdo referidos na Portaria n.° 198/ 2022, de 27 de Julho. A entrega anual desta
documentacdo pelas familias — novas inscricdes e reinscricoes, permite também uma
caraterizacdo econdmica e social das familias em frequéncia de Creche e uma
previsdo de custos de atividades extracurriculares em linha com as condi¢coes
financeiras do agregado familiar.

Art.° 60.° Para além dos documentos referidos nos artigos 57.° e 58.°, apds a admissdo
na resposta social de Creche ABeCeDariozinho (novas admissdes) ou no ato da
reinscricdo, devem ser entregues e/ ou preenchidos nos servicos administrativos, para

fazer parte do processo individual da crianca, os seguintes documentos:

a) Copia do Cartao de Cidadao da Crianga ou Autorizagdo de Residéncia, NIF, NISS

e n.° de Utente;

IMP.34.1
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b) Cépia do Cartdo de Cidadado dos pais e/ ou encarregado de educagdo ou copias

da Autorizagcdo de Residéncia;

c) Os pais e encarregados de educagado de criangas com necessidades educativas
especiais devem entregar um relatério médico, discriminando o problema da
crianga, assim como o acompanhamento mais adequado que lhe deve ser

prestado;
d) Declaragcdo médica em caso de alguma alergia;
e) Copia do boletim de vacinas atualizado;

f) Declaragdo de Conhecimento do Regulamento Interno (facultada pela

Instituicao);
g) Declaracao da composi¢cdao do agregado familiar (facultada pela Instituicao);
h) Declaragdo de autorizagées de saida (facultada pela Instituigcao);

i) Declaragdo de identificagcdo do médico assistente e declaragao de identificagao

das pessoas a contactar em caso de emergéncia (facultada pela Instituigao);

j) Declaragao de recolha e protecdo de dados pessoais do ABCD (facultada pela

Instituicao);

) Declaragdo de avutorizagdo de dados pessoais da Plataforma ChildDiary

(facultada pela Instituigao);

m) Conhecimento e assinatura do Contrato de Prestagao de Servigos, ficando uma

copia para a Instituicdo e sendo fornecida outra ao encarregado de educagado;

n) Declaragcao da Entidade Patronal, indicando o hordrio de trabalho de ambos os
pais; no caso das familias com trabalho independente, a declaracdo é efetuada

pelos proprios sob compromisso da prestagdo da veracidade das informacgoées;

IMP.34.1
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o) No ato dainscricdo, o encarregado de educacgdo tera de se inscrever como socio
da Associagcao de Cultura e Desporto da Brandoa (ABCD), procedendo ao
pagamento da joia no valor de 7,00 Euros (no caso das novas admissoes) e das
respetivas quotas anuais no valor de 18,00 Euros. O pagamento anual das quotas é
feito, apds aprovacdo como sécio pela Diregao e respetiva faturagao pelos servigos

administrativos.

Art.° 61.° Mediante estas informacdes/ entrega de documentacdo referida nos
artigos anteriores, a Instituicdo estd apta a dar resposta as necessidades da familia e

da crianca, aceitando a sua inscricdo e/ ou reinscricdo e respetiva frequéncia.

Art° 62.° E obrigatéria a entrega de todos os documentos que fazem parte do
processo individual da crianga no ato da sua admissdo (Maio) ou dentro do prazo
definido para a reinscricdo (até 15 de Junho) para que se possa proceder as

respetivas admissoes e/ atualizagoes em Setembro.

Art.° 63.° Quando um agregado familiar ndo apresenta os documentos necessdarios/
solicitados para o processo de admissao ou reinscricdo, deve o ABCD solicitar por
escrito, via email, a entrega da documentacdo, sendo descriminados quais os
documentos a entregar, local/ meio de entrega e data fim para o fazer. Deve
também ser indicada a penalizacdo em caso de ndo entrega da documentacdo
(perda de vaga ou impedimento de frequéncia da creche até a entrega da

documentag¢ado).

Art.° 64.° Em linha com o artigo anterior, familias que apresentem fichas de inscrigdo
incompletas, falla de documentos e/ ou documentos invdlidos ndo poderdo
inscrever os seus educandos/ frequentar a Creche ABeCeDariozinho, até a entrega

e/ ou atualizagdo dos mesmos.

Art.° 65.° A Creche ABeCeDariozinho encontra-se abrangida pela Lei da Gratuitidade,
sendo por isso, a frequéncia de todas as criangas nascidas apoés 01 de Setembro de

2021, inclusive, suportada pelo Instituto da Seguranca Social, I.P., isto é, gratuita,
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conforme previsto na alinea a), do art.° 1.°, art.° 2.° e adlineas a) a e), don.° 1, do art.°
3.°, ambos da Portaria n.° 198/ 2022, de 27 de Julho. Ainda que, a Creche esteja
abrangida pela Lei da Gratuitidade é feito o Cdlculo das Comparticipagoes
Familiares Mensais, com base nos documentos solicitados, constando estes dados/
cdlculos no processo individual de cada criangca e podendo ser utilizados como
critério de desempate aquando da admissdGo em creche (conforme, Art.° 52.° do 6.°

Capitulo).

Art.° 66.° Aquando do inicio da frequéncia em Creche fica definido quem vem
buscar a crianca, sendo que sempre que se apresenta para a levar, uma pessoa
diferente, da indicada nas ‘autorizacdes de saida’, deve, a familia avisar

antecipadamente, sob pena de ndo ser possivel deixar sair a crianca.

8.° Capitulo: COMPARTICIPAGCOES FAMILIARES

Art.° 67.° Com a gratuitidade da creche pretende-se implementar uma medida que
contribua para o combate a pobreza infantil, promovendo uma plena integragao e
igualdade de acesso de oportunidades a todas as criangas, independentemente
do contexto socioeconémico em que vivem, tendo em vista romper ciclos de
pobreza (de acordo com a Portaria n.° 198/2022, de 27 de Julho).

Art° 68.° A gratviidade da frequéncia de creches e creches familiares
desenvolvidas em cooperacdo entre o setor social e soliddrio e o Instituto da
Seguranca Social, I. P., como é o caso da Creche ABeCeDariozinho, visa apoiar as
familias na conciliagdo da vida pessoal, familiar e profissional e diminuir os seus
encargos familiares, nomeadamente, no que respeita ao pagamento da
comparticipagao familiar (de acordo com a Portaria n.° 198/2022, de 27 de Julho).
Art.° 69.° Entre o Instituto da Seguranca Social, I. P. e o ABCD estabelece-se um
modelo de cooperacdo subjacente O medida da gratuitidade, que regulamenta:
o pagamento devido pelos agregados familiares das criangas cujas familias que se
enquadram nos 1.° e 2.° escaloes de rendimentos da comparticipagao familiar, bem

como de todas as criangas nascidas apos 1 de setembro de 2021, inclusive, é
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suportado pelo Instituto da Seguranga Social, I. P. (todas as criangas que frequentam
a Creche encontram-se abrangidas pela medida da gratuitidade - limite da
capacidade autorizada na Creche ABeCeDariozinho, 42 criangas) (de acordo com
a Portaria n.° 198/2022, de 27 de Julho).

Art? 70.° Em linha com o artigo anterior, a resposta social de Creche
ABeCeDariozinho é gratuita para todas as criangas até aos 3 anos, 36 meses.

Art.° 71.° A medida da gratuitidade abrange todas as atividades e servicos das
condicoes de instalagcdao e funcionamento da creche, a alimentag¢ao, todas as
despesas inerentes ao processo de inscrigdo e seguro, e a frequéncia de periodos
de prolongamento de hordrio (das 07h30 ds 19h00, todos dias Uteis, de acordo com
previsto no 4.° Capitulo).

Art.° 72.° Para suportar os encargos por crianca decorrentes da aplicacdo da
medida prevista na portaria n.° 198/ 2022, de 27 de Julho, é estabelecido um valor
utente/ més, a pagar pelo ISS, I. P., a Instituicdo, de forma a assegurar o custo
técnico da resposta e substituir, na integra, as comparticipacdes familiares. Este
valor é definido no Compromisso de Cooperacdo para o Setor Social e Soliddrio e
respetivas adendas outorgado pelo Governo e as entfidades do setor social e
soliddrio (de acordo com a Portaria n.° 198/2022, de 27 de Julho).

Art.° 73.° Apenas as atividades extra projeto pedagoégico, nomeadamente, as

Beb=Y' -~
Atividades Extracurriculares de A (‘BebéArte’) e

rrado’.
ca

(‘Terra do Nunca’),
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passeios, visitas de estudo, praia, entre outras que possam ser contempladas no
Plano Anual de Atividades, estao sujeitas a uma comparticipacao financeira das
familias, isto é, estdo excluidas da medida da gratuvitidade, tendo cardacter
facultativo e estando sujeitas a inscricao das criangas, por parte dos pais e/ ou

encarregados de educacgao.
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educandos, devem ser pagas entre o dia 01 e 08 de cada més e estdo sujeitas a uma

mensalidade de 15 Euros cada uma.

Art° 75° Caso a Direcdo, Direcdo Técnica e Equipa Pedagdgica da Creche
enfendam/ avaliem que alguma crianca ndo participa nas Atividades
Extracurriculares, passeios, visitas de estudo, praia, ou outras sujeitas a
comparticipacdo da familia, devido a sua situacdo socioecondmica vulneravel, a

Instituicdo suporta o custo financeiro das atividades relativas a essa crianca.

Art. 76° O pagamento das Afividades Extracurriculares, apds faturacdo, é

disponibilizado via email as familias, e pode ser realizado nas seguintes modalidades:

a) Numerdrio, na Sede Social do ABCD (Férum Luis de Camoes, Sala n.° 9 - Rua Luis
Vaz de Camoes, Encosta do Sol, 2650-197 Amadora) no hordrio das 09h00 as 13h00
e das 14h00 as 19h00;

b) No multibanco, através da opgdo “Pagamento de Servigos”, na Entidade (Eu
Pago) e Referéncia gerada na fatura da crianga. Nunca devem ser usados os dados
de faturas com datas anteriores a data a que se refere o pagamento.

Art.° 77.° O incumprimento nos prazos e pagamento dos valores das Afividades
Extracurriculares poderd implicar a suspensdo da frequéncia das mesmas a partir do

dia 01 do més seguinte, apds andlise e decisdo da Direcdo.

Art.° 78.° Se a crianca, por motivo devidamente justificado e documentado por
atestado médico, faltar por um periodo de tempo superior a quinze dias, serd
concedida uma reducdo de 12,5% no valor da mensalidade das Afividades

Extracurriculares.

Art.° 79.° Sempre que se realizem passeios, idas G praia ou outras atividades
complementares ao projeto pedagdgico em que haja lugar a pagamento por parte
das familias, estas sé serdo ressarcidas se o seu educando faltar por doenca e

apresentar atestado médico.
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Art.° 80.° Para a anulag¢ao da inscricdo na frequéncia de Creche ou nas Atividades
Exiracurriculares, a Instituicdo deve ser avisada com um més de antecedéncia
aquele em que a crian¢a vai deixar de frequentar e sempre por escrito via email

para abcd.brandoa@abcd.pt, para além do aviso a coordenagdo pedagdgica.

Art.° 81.° A falta de comunicacdo sobre a desisténcia, dentro do prazo fixado,
implica o pagamento da mensalidade das Atfividades Extracurriculares no més

seguinte.

Art.° 82.° Todas as criangas em frequéncia na resposta social de Creche
ABeCeDariozinho enconiram-se abrangidas pela medida da gratuvitidade, de
acordo com a portaria n.° 198/ 2022, de 27 de Julho. Ainda assim, como referido no
capitulo anterior, € efetuado para efeitos de selecdo, admissdo, critérios de
desempate em caso de necessidade, processo individual da crianca e cumprimento
dos Acordos de Cooperacdo com o ISS, I. P., o cdlculo das comparticipagoes
familiares. Este € fixado de acordo com o rendimento liquido do Agregado Familiar
com base nos seguintes escaldes de rendimento per capita, indexados a

Remuneracdo Minima Mensal (RMMG):

= - Escaloes da Segurancga Social
1° Escaldo - até 27,5%

1.° Escaldo = até 30% RMN < 276,00€

2° Escaldo - até 32,5%

P Escald eV 2.° Escaldo = 30% ate 50% >276,01 até 460,00€
scaldo - até 34%

3.° Escaldo = 50% até 70% > 460,01€ até 644,00€

4° Escaldo - até 36,5%

_ _ 4.° Escaldo = 70% ate 100% > 644,01€ até 920,00€
5° Escaldo - até 36,5%

5.° Escaldo = 100% até 150% > 920,01€ até 1380,00€

6° Escaldo - 37,50%

6.° Escaldo = 150% do RMN > 1380,01€

Formula de Cdlculo

Comparticipagao Familiar = R x taxa (de acordo com os escaloes)
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Art.° 83.° O cdlculo da comparticipagdo familiar é determinado pela aplicagdo de
uma percentagem sobre o rendimento per capita do Agregado Familiar (conjunto
de pessoas ligadas entre si por vinculo de parentesco, casamento ou outras
situacoes assimildveis desde que vivam em economia comum), ndo podendo
exceder o custo real de utente que é de 462,51€ (anexo ao Regulamento Interno da

Creche ABeCeDariozinho).

Art.° 84.° A comparticipagdo familiar maxima, que corresponde ao custo real de
utente € calculada pela soma de todas as despesas da Creche AbeCeDariozinho, a

dividir pelo nUmero de utentes e nUmero de meses do ano (12).

Art.° 85.° Para efeitos do cdlculo das comparticipagoes familiares, deve conforme
mencionado no capitulo anterior, ser feita apresentacdo de documentos
comprovativos dos rendimentos auferidos no ano anterior adequados e crediveis,
designadamente de natureza fiscal. Devem também, ser apresentados documentos

comprovativos das despesas relativas ao ano anterior.

Art.° 86.° O cdlculo do rendimento per capita do agregado familiar é realizado de

acordo com a seguinte férmula:

R = RF/D
12N

Sendo que:
R = Rendimento per capita mensal;

RF = Rendimento anual iliquido do agregado familiar;
D = Despesas fixas anuais;
N = NOmero de elementos do agregado familiar.

Art.° 87.° O cdlculo da comparticipacdo familiar € feito com base na legislacdo
aplicavel para apuramento das comparticipacoes familiares, Portaria 196 A/2015 de
1 de Julho replicada pelo Decreto-Lei 218/D, de 15/07/2019.
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9.° Capitulo: SEGURO

Art.° 88.° O seguro de acidentes escolares é vdlido para todo o ano letivo e ndo é

comparticipado pelas familias.

Art.° 89.° Sempre que o utente se desloca ao Hospital (Urgéncia Hospitalar PUblica) é

necessdrio, solicitar o Relatério de Urgéncia.

Art.° 90.° Todas as despesas inerentes ao acidente devem ser solicitadas com o
nUmero de identificagado fiscal da crianga. Cabe & secretaria do ABCD, enviar esta
documentacdo, bem como o relatério de urgéncia diretamente para a seguradora
no prazo de 24 horas. Cabe daquela, a responsabilidade do pagamento dessas

mesmas despesas.

Art.° 91.° A seguradora da Instituicdo € a Allianz. O n.° da apélice é 208200007 e tem

a seguinte cobertura:

a) Morte: 1.500,00 Euros;

b) Despesas de funeral (gastos): 1.500,00 Euros;

c) Invalidez permanente: 15.000,00 Euros;

d) Despesas com operacoes de salvamento, busca, transporte de sinistrado:
1.000,00 Euros;

e) Despesas de tratamento: 1.500,00 Euros;

f) Responsabilidade Civil: 1.500,00 Euros.

Art.° 92.° NGo poderd ser exigida a Direcdo da Instituicdo qualquer indemnizacdo

superior a definida pela apdlice e que ndo seja assumida pela seguradora.

10.° Capitulo: SAUDE ESCOLAR E MEDICAMENTOS

Art.° 93.° Perante a apresentacdo de sinfomas de doenca e o contacto/
comunicacdo aos encarregados de educacdo, estes devem recolhé-la com a

maior brevidade possivel da Creche.
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Art° 94° Em situacdes de doenca subita ou acidentes, o ABeCeDariozinho
encarrega-se de dar a assisténcia possivel e contactar de imediato os pais e/ ou

encarregados de educacdo.

Art.° 95.° Em caso de doenca suUbita ou acidente, e sempre que a situacdo o
justifique, um funciondrio da Creche acompanhard a crianca de ambul@ncia ao
Hospital de referéncia, avisando-se de imediato os pais/ encarregados de
educacdo. Nesta situacdo, a familia deve deslocar-se imediatamente a Creche ou

ao Hospital indicado de acordo com a situacdo.

Art.° 96.° Podem ser ministrados & crianca, quando necessdrio, os medicamentos
receitados pelo seu médico assistente, mas somente com apresentagdo de
prescrigcdo médica (que pode ser enviada pelos pais ou encarregados de educacdo
para a Plataforma ChildDiary). Nestes casos pedimos as familias que assinalem o

medicamento com:

a) Nome da crianga;
b) Hora da toma;
c) Dosagem;

d) Durac¢ao do tratamento.

Art.° 97.° Caso as criancas tenham necessidade de medicacdo em situacoes agudas
que possam ocorrer em contexto escolar, designadamente febre (38.°), a creche s6
poderd administrar ben-u-ron, em casos de necessidade imprescindivel. O
encarregado de educagao deverd comunicar por escrito/ entregar uma declaragao
com avtorizagdo para o efeito. A administracdo é feita, apds contacto prévio com
o Encarregado de Educacdo, salvo se este ndo atender e estiver em causa a saude

da crianca.

Art.° 98.° Como medida de precaucdo, zelo e seguranca para a propria crianga e

para as demais ndo aceitamos utentes com os seguintes sinfomas:

a) Temperaturas de febre anormais;
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b) Sintomas de doencgas infectocontagiosas;

c) Utentes que no dia anterior tiveram febre e as familias foram informadas ou que
apresentem sintomas de doenca infectocontagiosa, nomeadamente, conjuntivites,
gastroenterites, gripes, varicela, entre outras consideradas comuns nas criangas;

d) Sempre que seja detetada a existéncia de parasitas, serd transmitido aos pais ou
encarregados de educacgdo esta situagcdo, solicitando que sejam tomadas as
medidas necessarias para evitar a sua propagacgao.

Art.° 99.° No caso de se verificar o disposto na alinea c) do Art.° 98.°, as criangas s6
poderdo entrar no dia seguinte a informagado transmitida as familias sobre o aparente
estado das criancas, mediante a apresentagcdo de atestado médico/ declaragao
médica em como estd apta a continuar a frequéncia ou depois de um periodo

minimo de trés dias de auséncia da Creche sem sinfomas.

Art.° 100.° Em caso de alguma doenca incapacitante & obrigatéria a apresentacdo

de declaracdo/ relatdrio médico a comprovar a condicdo de saude.

11.° Capitulo: MATERIAL OBRIGATORIO E RECOMENDADO

Art.° 101.° Os pais e/ ou encarregados de educacdo devem entregar na sala do seu
educando no inicio do ano letivo ou sempre que solicitado:
a) Bergario (Sala dos 4 aos 12 meses):

» | Fotografia (tipo passe);

=2 Fotografias (10x15);

=2 fraldas de pano;

* 3 Mudas de roupa completas, separadas em sacos de pldstico (com fecho). Todas
as pecas de roupa devem estar devidamente identificadas, inclusive os sacos de
pldstico;

»Fraldas, toalhitas e creme adequado para as assaduras (tudo identificado);

»Gel de banho, creme hidratante e toalha de banho (tudo identificado);

*Lencdis para dormir (estes devem estar identificados e ser enfregues todas as

quintas-feiras);
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*Manta de Inverno (identificada e para o Inverno);

*Um objeto a que a crianca se sinta afetivamente ligada;

=] Chucha.

b) Sala 2 (Sala dos 12 aos 24 meses):

» 2 Fotografias (tipo passe);

» 2 Fotografias (10x15), uma de rosto e outra de corpo inteiro;

» 3 Mudas de roupa completas, separadas em sacos de pldstico (com fecho). Todas
as pecas de roupa devem estar devidamente identificadas, inclusive os sacos de
plastico;

» Fraldas, toalhitas e creme adequado para as assaduras (fudo identificado);

» Gel de banho, creme hidratante e toalha de banho (tudo identificado);

»2 Lencdis para dormir de cama de casal (estes devem estar identificados e ser
enfregues todas as quintas-feiras);

*Manta de Inverno (identificada e para o Inverno);

»Um objeto a que a crianca se sinta afetivamente ligada (chucha, boneco, entre
outros).

c) Sala 3 (Sala dos 24 aos 36 meses):

» 2 Fotografias (tipo passe);

=2 Fotografias (10x15), uma de rosto e outra de corpo inteiro;

» 3 Mudas de roupa completas, separadas em sacos de pldstico (com fecho). Todas
as pecas de roupa devem estar devidamente identificadas, inclusive os sacos de
pldstico;

» Fraldas, toalhitas e creme adequado para as assaduras (fudo identificado);

» Gel de banho, creme hidratante e toalha de banho (tudo identificado);

»2 Lencdis para dormir de cama de casal (estes devem estar identificados e ser
enfregues todas as quintas-feiras);

*Manta de Inverno (identificada e para o Inverno);

»Um objeto a que a crianca se sinta afetivamente ligada (chucha, boneco, entre

outros).
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Art.° 102.° E da responsabilidade das familias a identificacdo de todos os pertences
da crianca, nomeadamente, roupas (inclusive roupas interiores), mochilas, sacos,

brinquedos, lencdis da cama, entre outras.

Art.° 103.° Aconselha-se o uso de roupas praticas que facilitem a autonomia e higiene

da crianca.

Art.° 104.° Nos dias das Atividades Extracurriculares as criancas devem usar roupa
desportiva.
Art.° 105.° O uso da t-shirt do ABCD € recomendado sempre que as criancas se

desloguem em passeios, idas a praia e/ ou atividades fora do recinto da Creche.

12.° Capitulo: SERVICOS PRESTADOS

Art° 106.° Os servicos disponibilizados pela resposta social de Creche, sdo 0s
seguintes, salvo alteracdes, devidamente comunicadas aos pais/ encarregados de
educacdo pela Equipa Pedagdgica, com conhecimento da Direcdo Técnica e

Direcdo:

a) Bergdrio, Sala dos 4 aos 12 meses:
» Alimentacdo;

» Cuidados bdsicos de higiene;

» Permanéncia na Creche das 07h30 as 19h;
* |niciagcdo  marcha;

= Sessdes de movimento;

» Atividades ludicas;

» |niciacdo musical;

» Dramatizacoes;

* Introducdo de alimentos solidos;

» Estimulacdo sensorial;

» Brinquedos adequados a idade.
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Dia Tipo

07h30/ 09h00 - Acolhimento e brincadeira livre

09h00/ 09h30 - Higiene

09h30/ 10h00 - Reunido no tapete e Cancdo do Bom Dia
10h00/ 10h30 - Afividade da manha. Atividades planeadas: visualizacdo de imagens,
cancoes com gestos, entre outras

10h30/ 11h00 - Higiene

11h00/11h30 - AImoco

11h30/12h00 - Higiene

12h00/ 12h15 - Brincadeira livre

12h15/ 15h00 - Repouso

15h00/ 15h30 - Lanche

15h30/ 16h00 - Higiene

A partir das 16h - Brincadeira livre e saida

b) Sala dos 12 aos 24 meses:

= Sessdes de movimento;

» Atividades ludicas;

» |niciacdo musical;

» Dramatizacoes;

» Cuidados bdsicos de higiene;

» Permanéncia na Creche das 07h30 as 19h;
= Alimentacdo adequada a idade;

» Estimulacdo sensorial;

* Jogos e brinquedos adequados d idade;
» Area exterior para atividades de ar livre;

= Psicomotricidade.
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07h30/ 09h00 - Acolhimento e brincadeira livre
09h00/ 09h30 - Higiene

09h30/ 10h00 - Reunido no tapete e Cancdo do Bom Dia
10h00/ 10h10 - Reforco da manha

10h10/ 10h20 - Higiene

10h20/ 10h55 - Atividades planeadas

10h55/ 11h10 - Higiene

11h10/ 11h30 - Brincadeira livre

11h30/ 12h00 - AImoco

12h00/ 12h15 - Higiene

12h15/ 12h30 - Brincadeira livre

12h30/ 14h45 - Repouso

14h45/ 15h15 - Higiene

15h15/ 15h30 - Brincadeira livre

15h30/ 16h00 - Lanche

A partir das 16h - Brincadeira livre e saida

c) Sala dos 24 aos 36 meses:

Alimentacdo;

Sessdes de movimento;

Atividades lUdicas;

Iniciacdo musical;

Iniciacdo ao Inglés;

Dramatizacoes;

Cuidados bdsicos de higiene;
Permanéncia na Creche das 07h30 as 19h;
Iniciacdo ao controlo dos esfincteres;

Iniciacdo a autonomia;
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Expressdo e Educacdo Musical;

Artes pldasticas;

Area exterior para atividades ao ar livre;

Psicomotricidade.

Dia Tipo

07h30/ 09h00 - Acolhimento e brincadeira livre
09h00/ 09h30 - Higiene

09h30/ 10h00 - Reunido no tapete e Cancdo do Bom Dia
10h00/ 10h10 - Reforco da manhd

10h10/ 10h20 - Higiene

10h20/ 10h55 - Atividades planeadas

10h55/ 11h10 - Higiene

11h10/ 11h30 - Brincadeira livre

11h30/ 12h00 - AImoco

12h00/ 12h15 - Higiene

12h15/ 12h30 - Brincadeira livre

12h30/ 14h45 - Repouso

14h45/ 15h15 - Higiene

15h15/ 15h30 - Brincadeira livre

15h30/ 16h00 - Lanche

A partir das 16h - Brincadeira livre e saida

13.° Capitulo: ALIMENTACAO

Art.° 107.° O ABCD tem protocolo de colaboragcdo com a empresa BLOS — empresa
de seguranca e qualidade alimentar, para apoio da elaboragcao das ementas
semanais, higiene e seguranca alimentar e formag¢do ao pessoal da cozinha. A
vtilizagcdo e disponibilizagcdo deste servico as criangcas pelo ABCD é suportado

financeiramente pela Instituigdo, sendo gratuito para as familias.

IMP.34.1
31| Pagina



Edicdo: 16

Regulamento Interno | Creche ABeCeDariozinho Pagina 32 de 38

ABCD | Associacdo de Cultura e Desporto da Brandoa .
INSTITUICAO PARTICULAR DE SOLIDARIEDADE SOCIAL (IPSS) il ﬁ

Art.° 108.° O regime alimentar € previamente programado, conforme artigo anterior,
por pessoal técnico com formacdo adequada, tendo em conta as necessidades
das diferentes fases de desenvolvimento das criancas e a sua faixa etdria. Neste
sentido, a alimentacdo é sauddvel, variada, bem confecionada e adequada
quantitativa e qualitativamente & idade das criancas, pelo que sdo servidas as

seguintes refeicoes:

a) Bergdrio, Sala dos 4 aos 12 meses

» Nesta faixa etdria, a alimentacdo é realizada aproximadamente de 3 em 3 horas,
de acordo com indicacodes pedidtricas, sendo gradual a infroducdo de diferentes
alimentos, nomeadamente, solidos;

*» Ainfroducdo dos alimentos é feita gradualmente e combinada previaomente com
as familias.

b)Sala dos 12 aos 24 meses

= Suplemento alimentar a meio da manha;

» Almoco entre as 11h30 e as 12h00;

» Lanche entre as 15h30 e as 16h00;

= Suplemento alimentar a meio da tarde, a partir das 17h30.

c) Sala dos 24 aos 36 meses

» Suplemento alimentar a meio da manha;
= Almoco entre as 12h00 e as 12h30;
» Lanche entre as 15h30 e as 16h00;

= Suplemento alimentar a meio da tarde, a partir das 17h30.

14.° Capitulo: DIREITOS DAS CRIANCAS

Art.° 109.° SGo direitos das criancas:
a) Serrespeitadas na sua individualidade, independéncia e formas de estar na vida;
b) Igualdade de tratamento, independentemente da cultura, religido,

nacionalidade, idade, sexo ou condi¢ao social;
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c) Beneficiar de um atendimento e acolhimento personalizado, de acordo com as
suas necessidades biopsicossociais;

d) Beneficiar de todos os servicos que estao previstos lhe serem prestados,
nomeadamente, alimentagcdo, repouso, cuidados de higiene, participacdo em
atividades curriculares com materiais didaticos, de acordo com o projeto educativo
da Instituicao, e atendimento aos seus pais e/ ou encarregados de educagao;

e) Participar em atividades de animagado, datas comemorativas, festas de Natal e
final de ano ou outras que possam vir a realizar-se;

f) Usufruir de todos os espacgos interiores e exteriores que compreendem a resposta

social Creche ABeCeDariozinho.

15.° Capitulo: DIREITOS E DEVERES DOS PAIS E/ OU ENCARREGADOS DE EDUCAGAO

Art.° 110.° SGo direitos dos pais e/ ou encarregados de educacdo:

a) Serinformados do Regulamento Interno e cumprir as regras da Creche de acordo
com o estipulado neste Regulamento Interno;

b) Ser informados dos servicos existentes na Instituicdo e da sua forma de
funcionamento;

c) Ser informados das Atividades Extracurriculares disponiveis e dos seus custos
mensais;

d) Serinformados que afrequéncia em Creche se encontra abrangida pela medida
da gratuitidade;

e) Participar na elaboragao do Projeto Educativo da Instituicdo e da Salq;

f) Cumprir com os hordrios fixados;

g) Ser atendidos pela educadora, mediante marcagdo prévia;

h) Ser atendidos pela Diregdo quando o solicitem, o que ficard sujeito a marcagao
prévia.

Art.° 111.° SGo deveres dos pais e/ ou encarregados de educacdo:

a) Cumprir o presente Regulamento e as decisoes da Dire¢cao sobre o

funcionamento da resposta social;
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b) Cumprir com os hordrios fixados;

c) Comunicar a educadora da sala no dia anterior, no préprio dia ou colocar na
Plataforma ChildDiary até a hora regulamentar de entrada, as auséncias e atrasos,
com a entrega de declaragdo médica, sempre que se justifique;

d) Participar nas reunioes de pais/ encarregados de educag¢ao convocadas pela
Creche;

e) Desenvolver uma relagao de cooperagdo com os agentes educativos;

f) Participar, sob orientagdo pedagdgica da Instituicao, em atividades educativas
de animacgado;

g) Contribuir com sugestoes (designadamente nas reunioes a realizar ao longo ano)
sobre tematicas importantes a trabalhar em ag¢oes de sensibilizagdo com as familias;
h) Participar nas agoes de sensibilizagao as familias, a dinamizar ao longo do ano;
i) Comparticipar as Atividades Exiracurriculares, de acordo com o estabelecido;
j) Comunicar a Educadora, qualquer mudanga que ocorra no desenvolvimento do
seu educando, quer seja no plano biolégico, médico, vinculativo ou outro;

k) Providenciar para que as criangas ndo tragam de casa para a escola objetos,
brinquedos ou adornos (fios, anéis, pulseiras, entre outros). O ABCD ndo se

responsabiliza pela perda de qualquer destes bens trazidos pela crianca.

16.° Capitulo: ATENDIMENTO AOS PAIS E/ OU ENCARREGADOS DE EDUCACAO

Art.? 112.° Com o intuito de promover e facilitar a articulacdo entre a Creche
ABeCeDariozinho e a familia, fodos os recados, informacdes, registos de entradas e
saidas, rofina didria, alimentacdo, higiene e registo das atividades é efetuado na
Plataforma ChildDiary a que os pais/ encarregados de educacdo tém acesso

permanente e de forma gratuita, através de App instalada no seu telemodvel pessoal.

Art.° 113.° Para além da Plataforma ChildDiary, também diariamente a mesma

articulacdo entre a Creche e as familias € promovida presencialmente.

Art.° 114.° Todas as informacdes solicitadas sdo disponibilizadas aos pais e/ ou

encarregados de educacdo, durante o periodo de funcionamento, sem aviso prévio
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ou hora marcada, desde que ndo perturbem o regular funcionamento da Creche e

as suas dinmicas com as criancas.

Art° 115.° As educadoras promovem reunidoes/ anamneses individuais com as

familias, aguando da admissdo das criangcas em Creche.

Art.° 116.° Na Creche realizam-se reunides com 0s pais €/ ou encarregados de
educacdo noinicio e final do ano letivo. E, noutros momentos ao longo do ano letivo,

que a equipa pedagdgica o entenda como necessarios.

Art.° 117.° Ao longo do ano realizam-se atendimentos/ reunides individuais com as

familias para avaliacdo do desenvolvimento das criangas.

Art.° 118.° Estdo previstas, ao longo do ano letivo, acdes de sensibilizacdo com as

familias para promocdo das competéncias familiares e parentais.

Art.° 119.° No final do ano letivo (fim de Julho) realiza-se um Inquérito de Satisfacdo
as familias para avaliacdo dos servicos prestados pela Creche ao longo do ano,

sempre com a perspetiva de melhoria da qualidade.

Art.° 120.° Os pais e/ ou encarregados de educacdo podem, sempre que necessario

e o entendam, marcar reunido com a educadora, Coordenacdo e/ ou Direcdo.

17.° Capitulo: DIREITOS E DEVERES DA INSTITUICAO

Art.° 121.° SGo direitos da Instituicdo:

a) Serrespeitada e apoiada no exercicio das suas fungoes;

b) Serinformada de qualquer ocorréncia ou incidente relacionados com o utente;
c) Existir respeito pelos hordrios de entrada e saida das criangas;

d) Ter conhecimento atempado das auséncias, atrasos, alteragoes e desisténcias;
e) Terum hordrio que, sem prejuizo das disposicoes legais, possa ser o mais ajustado
ao cumprimento das suas fungoes e necessidades do utente e/ ou familia;

f) Colaborar na definigdo de critérios justos e objetivos para a avaliagdo periddica

da prestagdo de servigo do pessoal, com vista & sua promog¢ao;
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g) Fazer cumprir com o contrato de prestagao de servigos, de forma a respeitar e
dar continvuidade ao bom funcionamento dos servigos;

h) Suspender este servigo, sempre que as familias, grave ou reiteradamente, violem
as regras constantes no presente Regulamento Interno, quando ponham em causa a
boa organizagdo dos servigos, as condicoes e o ambiente necessario a eficaz
prestacdo dos mesmos, ou ainda o relacionamento com terceiros e a imagem da
propria Instituicao;

i) Fazer cumprir as regras constantes deste Regulamento, bem como as notas
informativas que eventualmente sejam comunicadas;

j) Respeito pelos locais reservados ao funcionamento das atividades.

Art.° 122.° SGo deveres da Instituicdo:

a) Fazer cumprir as regras da Creche ABeCeDariozinho, de acordo com o
estipulado neste Regulamento Interno;

b) Planificar as atividades pedagogicas, rotinas e outros servigos;

c) Promover o cumprimento do projeto educativo, projeto curricular/ pedagégico
de sala e plano anual de atividades;

d) Zelar pela qualidade do trabalho;

e) Zelar pela educagcdo e beme-estar fisico, psiquico e emocional, higiene e
segurancga da crianga;

f) Realizar reunides sempre que necessdario, com o pessoal técnico e auxiliar;

g) Reunir com a Diregcdo sempre que uma das partes considere necessdrio ou a
situacdo o exija;

h) Promover reunioes periédicas com os pais e/ ou encarregados de educagdo;

i) Promover formagado profissional a todo o pessoal, envolvente na drea educativa;
j) Ter em consideracao as instrucoes emanadas pelos servicos competentes do
Ministério da Solidariedade Social e do Trabalho, bem como do Ministério da
Educacdo, em matérias de recursos humanos, utilizagdo do equipamento e

orientagoes pedagogicas.
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18.° Capitulo: DISPOSICOES DIVERSAS E GERAIS

Art.° 123.° Compete ao ISS, I. P., o acompanhamento da medida da gratuitidade,
devendo elaborar para o efeito um relatério anual que deve ser remetido ao
membro do Governo responsdvel pela drea da solidariedade e seguranga social
(de acordo com a Portaria n.° 198/2022, de 27 de Julho).

Art.° 124.° Como meio de comunicagdo com a familia, utilizamos a Plataforma
ChildDiary. No presente ano letivo os custos financeiros associados a utilizagdo desta

App serao suportados pela Instituicao ABCD.

Art.° 125.° O ABCD tem definida a realizacdo de simulacros de incéndio e sismo
anualmente na Creche ABeCeDariozinho. Bem como, a periodicidade de dois em
dois anos, de acdes de formacdo a nivel do plano de seguranca e primeiros Socorros,

com os seus frabalhadores.

Art.° 126.° As reunides de pais/ encarregados de educacdo sdo marcadas pela
Direcdo com oito dias de antecedéncia. SGo comunicadas as familias, através da
Plataforma ChildDiary, documento escrito e afixadas em cada sala e locais comuns,

de acesso as familics.

Art.° 127.° Caso a Diregdo, Diregdo Técnica e Equipa Pedagdgica da Creche
entendam/ avaliem que alguma crianga ndo participa em passeios, idas a praia,
atividades fora do recinto da Creche e/ ou nas Atividades Extracurriculares — Unicas
dindmicas com custos financeiros, devido a situagdo socioeconémica vulneravel da
familia, a Instituicdo suporta as despesas associadas as atividades relativas a essa

crianga.

Art° 128.° Sempre que se verifiquem situagcdes de negligéncia/ maus tratos das
criancas pelas familias ou funciondrios, a Instituicdo de imediato contacta a
Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens da Amadora (CPCJA) e/ ou as
enfidades competentes. A Instituicdo dispoe de Manual de Procedimentos sobre a
Gestdo de Comportamentos e Prevengao de Situagoes de Neglicéncia, Abusos e

Maus-Tratos.

IMP.34.1
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Art.? 129.° O ABCD reserva-se ao direito de contactar os pais/ encarregados de
educacdo para informar e nos cCasos Mais gravosos para que venham buscar os seus
educandos, sempre que de forma reiterada, algumas criancas coloquem em perigo
a integridade fisica de si proprias, das demais e/ ou dos funciondrios. Sempre que
ocorram situacdes avaliadas pela equipa pedagodgica de sala como gravosas €
elaborado relatdrio de ocorréncia e informada a familia sobre o registo escrito do
mesmo.

Art.° 130.° As eventuais reclamacdes ou sugestdes que possam surgir devem ser
apresentadas diretfamente a Coordenacdo Pedagdgica e/ ou a Direcdo, que
procurard responder/ resolver da forma mais conveniente para todos.

Art.° 131.° A Direcdo € o Unico 6rgdo responsavel e com capacidade para decidir

acerca de todos os assuntos, relativos a resposta social de Creche.

Art.° 132.° A Direcdo pode ratificar e/ ou delegar na Direcdo Técnica e Pedagdgica
sempre que assim o entenda.
Art.? 133.° Compete a Direcdo estudar e resolver todos os casos ndo contemplados

neste Regulamento.

Aprovado em Reunido de Direcdo de 03 de Agosto de 2026

Este Regulamento Interno entra em vigor a 04 de Setembro de 2026

A Direcdo

\ Sole \ %(;m gieh
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ASSOCIACAO CULTURA E DESPORTO DA BRANDOA (ABCD) :

ANEXO AO REGULAMENTO DA CRECHE ABeCeDariozinho
TABELA DE CALCULO DA COMPARTICIPACAO FAMILIAR A VIGORAR NO ANO LETIVO
2026/ 2027

1° Escaldo - até 27,5% Escaloes da Seguranga Social

20 Escaldo - até 32.5% 1.° Escaldo = até 30% RMN < 276,00€

30 Escald@o - até 34% 2.° Escaldo = 30% até 50% >276,01 até 460,00€

 Eeealc % 36 57 3.° Escal@o = 50% até 70% > 460,01€ até 644,00€
S5CAldo - at€ 36,97 4° Escaldo = 70% até 100% > 644,01€ até 920,00€

5° Escaldo - ate 36,5% 5° Escaldo = 100% até 150% > 920,01€ até 1380,00€

6° Escaldo - 37,50% 6.° Escald@o = 150% do RMN > 1380,01€

Cdlculo do Rendimento per capita
O rendimento per capita do agregado familiar € calculado, de acordo com a
seguinte formula:

R =RF/D
12N
Sendo gque:
R = Rendimento per capita mensal;
RF = Rendimento anual iliquido do agregado familiar;
D = Despesas fixas anuais;
N = NUmero de elementos do agregado familiar.

Legislacdo aplicdvel para apuramento das comparticipacdes familiares — Portaria 196 A/2015 de 1 de
julho, replicada pelo Decreto-Lei 218/D, de 15/07/2019

NOTA: O custo real de Utente na Resposta Social de Creche ABeCeDariozinho é de
462,51€ (os escaldes, assim como as comparticipacdes mensais familiares, podem
sofrer alteracoes, de acordo com a inflacdo e o aumento do RMN).

A Creche ABeCeDariozinho encontra-se abrangida pela medida da gratuitidade,

sendo gratuita para todos os utentes em frequéncia de acordo com a Portaria n.° 198/2022,
de 27 de Julho.

Os cdlculos das comparticipagoes familiares sdo efetuados apenas para efeitos de
processo e cumprimento da legislagao, no entanto, no ano letivo 2024/ 27, nao se
aplicam mensalidades as Familias, encontrando-se todos os utentes ao abrigo da
medida da gratuitidade.

Aprovado em Reunido de Direcdo de 03 de Agosto de 2026

Este Regulamento Interno entra em vigor a 04 de Setembro de 2026

Pela Direcdo

Forum Luis de Camdes Apart. 9 — Rua Luis Vaz de Camodes Brandoa
2650 - 197 Amadora |  NIF: 501 827 838
Chamada p/ rede fixa nacional - Tel. 21 476 02 06 — Email. abcd.brandoa@abcd.pt



